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町文化祭に展示します

町文化祭に展示します

英
会
話
教
室 

後
期
ス
タ
ー
ト

第10回町民ゴルフ大会

シ
ニ
ア
学
級

「
バ
ン
ダ
ナ
草
木
染
め
」

　

10
月
８
日
、
シ
ニ
ア
学
級
生
23
人
は
、
い
わ
き
市
の

海
浜
自
然
の
家
を
訪
れ
、
草
木
染
を
体
験
し
ま
し
た
。

　

色
が
入
り
や
す
い
よ
う
に
、
下
処
理
と
し
て
、
色
付

け
す
る
バ
ン
ダ
ナ
を
豆
乳
に
浸
し
、
干
す
、
を
繰
り
返

し
て
用
意
し
て
も
ら
っ
た
布
を
使
い
ま
し
た
。
色
は
、

ア
カ
ネ
の
根
を
煮
出
し
た
赤
色
で
、
昔
は
そ
の
色
を

「
赤
」
と
呼
ん
で
い
た
そ
う
で
す
。

　

色
鮮
や
か
に
し
、
色
止
め
の
役
目
も
す
る
媒
染
液
に

浸
し
、
さ
ら
に
煮
出
し
液
に
浸
し
て
完
了
。

　

参
加
者
は
鮮
や
か
な
色
合
い
を
楽
し
み
な
が
ら
、
有

意
義
な
１
日
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　

小
学
生
を
対
象
と
し
た
英
会
話

教
室
が
、
10
月
８
日
か
ら
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。

　

講
師
は
、
町
非
常
勤
講
師
の
高

橋
優
先
生
で
す
。
今
回
は
、
小
学

１
～
３
年
生
と
４
～
６
年
生
に
分

か
れ
て
の
教
室
と
な
り
ま
す
。

　

10
月
８
日
は
低
学
年
の
８
人
で

始
ま
り
ま
し
た
。
学
校
と
は
違
う

雰
囲
気
の
中
で
学
ぶ
英
会
話
は
楽

し
く
、
友
達
の
輪
も
広
が
る
よ
う

で
し
た
。

　

４
年
生
か
ら
の
高
学
年
は
、
11

月
12
日
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
と
な
り

ま
す
。
ク
リ
ス
マ
ス
に
は
全
員
集

合
！
少
し
ず
つ
英
会
話
に
親
し
ん

で
い
き
ま
す
。

自己紹介とあいさつは英語で

　平成26年度パソコン教室が、９月29日に開講し、
２週間（全10回）の教室で、ワードやエクセル、
インターネット、はがき作成などを学びました。
　講習では、自分で撮影した写真を使って、カレ
ンダー作成に取り組みました。継続してパソコン
を使いたい、と意欲が出た参加者もいました。

　体育の日の10月13日、町民ゴルフ大会が石川ゴ
ルフカントリークラブで開催され、62人が参加し
ました。
　曇り空ではありましたが、穏やかな気候の中
でのプレーとなりました。日頃の練習の成果を
発揮しながら、和気あいあいと仲間と楽しく交
流を深めました。
　優勝は石井賢司さん（大久田）で、優勝カッ
プと賞品が贈られました。

パ ソ コ ン 教 室
開 講
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田村富士ロードレース大会

健闘した荒川さん

古殿中１年　荒川さん、第２位！

　着物の帯結びを学ぶとともに、着物にふさわ
しい所作を身につけましょう。

着 物 教 室

日　時　11月28日㈮、12月５日㈮、12日㈮
　　　　計３回　午後７時～９時
場　所　町公民館
持ち物　長着（袷）、袋帯、長襦袢、帯揚げ
　　　　帯締め、ほか
内　容　着物の帯結び
対　象　�町内女性で、自分で着物を着たことが

ある経験者
定　員　先着15人
申込期間　11月３日㈪～20日㈭まで
　　　　（定員に達した場合は締め切ります）
参加費　無料
申込先　町公民館　☎５３－２３０５

参加者
募集！

第21回町民水泳大会 参加者
募集！

大会を通して泳力を高め、体力づくりと、参加者どうしの親睦を図りましょう。

★日　時　12月14日（日）午前８時３０分開会式
★場　所　古殿町民水泳プール
★対　象　小学生以上の町民、町内勤務者、年間券及び半年券購入者、
　　　　　各水泳教室参加者（町外者も可）　　　※「家族でチャレンジ」のみ4歳以上可
★競技種目及び出場制限
　☆�ズバリ当て申告タイム・家族でチャレンジ・水中ゲーム・むかで競走・100ｍリレーを除き、

1人2種目以内です。
　☆むかで競走（5人）・100ｍリレー（4人）については、名簿を提出してください。
　☆水中ゲーム（ボール運び競争、スイム＆パス）は、大会当日に申込んでください。

★申込期間　11月14日㈮まで必着
★申 込 先 　古殿町民水泳プール　☎・FAX ５３－４４２０

種目

学年

自由形 平泳ぎ

石拾い
競争

ビート
板競争
25ｍ

ズバリ
当て申
告タイ
ム

水中か
けっこ
25ｍ

家族で
チャレ
ンジ
(2人×
50m)

むかで
競走
(5人×
50ｍ)
団体

100ｍ
リレー
（4人×
25ｍ）
団体

25ｍ 50ｍ 25ｍ 50ｍ
小学1・2年生 ○ ○ ○ ○25ｍ ○ ○
小学3・4年生 ○ ○ ○ ○25ｍ ○ ○ ○ ○
小学5・6年生 ○ ○ ○ ○ ○50ｍ ○ ○ ○ ○
中学・高校 ○ ○ ○ ○ ○50ｍ ○ ○ ○
一　　　般 ○ ○ ○ ○ ○50ｍ ○ ○ ○ ○

　10月12日、田村市で行われた第33回田村富士ロー
ドレース大会に、古殿町駅伝チームメンバーの中学
生11人が出場しました。市陸上競技場をスタート、
ゴールに、中学男子は５㎞コース、女子は３㎞コー
スを走り、１年生の荒川玲菜さん（田口）が第２位
となりました。
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打
ち
上
げ
の
花
火
の
間
合
に
数
匹
の

　
　
　
飛
び
交
う
蛍
に
心
あ
そ
ば
す

�

鎌
田
　
佳
子

	

歳
な
る
や
朝
夕
の
冷
え
身
に
秘
む
る

　
　
　
日
差
恋
し
く
猛
暑
日
忘
る

�

我
妻
　
慶
子

迎
え
火
の
わ
ら
灰
残
る
新
盆
の

　
　
　
家
々
を
吾
は
息
子
と
廻
る

�

佐
川
　
静
子

災
害
と
地
震
多
発
の
国
に
住
み

　
　
　
秋
の
実
り
の
あ
り
て
し
あ
わ
せ

�

矢
吹
　
和
子

歌
友
会
例
会
作
品

�

　
～
九
月
例
会
～

文芸

か
し
の
き
ホ
テ
ル

��

作
：
久
保　

喬

�

絵
：
駒
宮
録
郎

　

か
し
の
き
ホ
テ
ル
に
は
、
た
く
さ
ん
の
動
物
が
宿
泊
し

て
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
新
し
い
ホ
テ
ル
が
で
き
、
み
ん
な

出
て
い
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
ん
な
と
き
、
嵐
が
…
。

そ
の
「
つ
ぶ
や
き
」
は
犯
罪
で
す

�

知
ら
な
い
と
マ
ズ
い
ネ
ッ
ト
の
法
律
知
識

�

監
修
：
鳥
飼
重
和

　

ネ
ッ
ト
は
全
世
界
共
通
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー
ル
で

す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
そ
こ
で
発
信
す
る
こ
と
に
は
責
任
が
あ
り

ま
す
。
あ
な
た
の
口
コ
ミ
や
ツ
イ
ー
ト
は
大
丈
夫
で
す
か
？

福
島
と
原
発
／
福
島
と
原
発
２

�

著
：
福
島
民
報
社
編
集
局

　

福
島
民
報
に
掲
載
さ
れ
て
い
た
も
の
が
本
に
ま
と
ま
り

ま
し
た
。
原
発
と
と
も
に
あ
っ
た
約
40
年
、
そ
し
て
事
故

当
時
、
そ
れ
か
ら
の
３
年
間
に
何

が
あ
っ
た
の
か
。
震
災
と
原
発
事

故
を
風
化
さ
せ
ず
に
い
る
た
め
の

記
録
と
し
て
読
ん
で
ほ
し
い
１
冊

で
す
。

今
月
の
図
書

文
化
芸
術
鑑
賞

　
英
国
ロ
イ
ヤ
ル
バ
レ
エ
版
で
、
ア
シ
ュ
ト

ン
振
り
付
け
に
よ
る
華
や
か
で
格
調
高
い
作

品
で
す
。

◆
日　
時　
平
成
26
年
12
月
21
日
㈰

　
　
　
　
　

�

午
前
８
時
出
発
、
午
後
10
時
帰

着
予
定

◆
場　
所　
新
国
立
劇
場�（
東
京
都
渋
谷
区
）

◆
対　
象　
町
内
成
人　
先
着
18
人

◆
参
加
費　
１
１
、６
０
０
円

　
　
　
　
※
昼
食
代
、
チ
ケ
ッ
ト
代
を
含
む

◆
申
込
期
間　
11
月
５
日
㈬　
午
前
９
時
～　

　
　
　
　
　
　
　
21
日
㈮
ま
で

　
　
　
　
　

�

18
人
の
申
し
込
み
で
締
め
切
り

ま
す
。

◆
申
込
先　
町
公
民
館　
☎
53
ー
２
３
０
５

バ
レ
エ
鑑
賞

「
シ
ン
デ
レ
ラ
」
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各
地
区
で

運
動
会
が
開
催

秋
の
交
通
安
全
運
動

テ
ン
ト
村
作
戦

仁
川
ア
ジ
ア
大
会

銅
メ
ダ
ル
を
報
告

�

窪
木
一
茂
選
手

　

残
暑
が
厳
し
い
夏
日
の
続
く
９
月
の
週

末
、
各
地
区
で
運
動
会
や
球
技
大
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

地
域
対
抗
で
チ
ー
ム
を
組
み
、
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
大
会
や
カ
ロ
ー
リ
ン
グ
な
ど
様
々

な
競
技
が
行
わ
れ
、
暑
さ
に
負
け
な
い
熱

戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

９
月
30
日
、
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

（
テ
ン
ト
村
作
戦
）
が
仙
石
地
内
で
実
施
さ

れ
ま
し
た
。
こ
の
取
り
組
み
は
秋
の
全
国

交
通
安
全
運
動
の
一
環
と
し
て
行
わ
れ
た

も
の
で
、
交
通
安
全
協
会
と
交
通
安
全
母

の
会
の
役
員
が
参
加
。
通
行
中
の
ド
ラ
イ

バ
ー
に
対
し
、
後
部
座
席
で
の
シ
ー
ト
ベ

ル
ト
の
着
用
な
ど
安
全
運
転
を
呼
び
か
け

ま
し
た
。

　

９
月
21
日
に
行
わ
れ
た
仁
川
ア
ジ
ア

大
会
（
自
転
車
男
子
４
０
０
０
メ
ー
ト

ル
団
体
追
い
抜
き
）
で
銅
メ
ダ
ル
を
獲

得
し
た
窪
木
一
茂
さ
ん
（
鎌
田
出
身
）

が
９
月
26
日
、
町
役
場
を
訪
れ
岡
部
町

長
へ
受
賞
を
報
告
し
ま
し
た
。

　

窪
木
さ
ん
は
「
震
災
の
と
き
東
京
に

居
て
、『
古
殿
』
と
テ
レ
ビ
に
出
る
た
び

に
故
郷
を
思
い
出
し
た
。
今
回
、
故
郷

を
訪
れ
る
こ
と
が
で
き
て
懐
か
し
く
思

う
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。
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教
育
委
員
に

�

水
野
悦
男
さ
ん
を
選
任

　

10
月
８
日
、
９
月
定
例
議
会
で
教
育
委
員
選
任
に
同
意

さ
れ
た
水
野
悦
男
さ
ん
（
大
久
田
）
の
辞
令
交
付
式
が
町

長
室
で
行
わ
れ
、
岡
部
町
長
よ
り
辞
令
書
が
手
渡
さ
れ
ま

し
た
。
水
野
さ
ん
は
再
任
（
２
期
目
）、
任
期
は
平
成
30

年
10
月
７
日
ま
で
の
４
年
間
で
す
。

水野悦男さん（大久田）

国
民
体
育
大
会
（
長
崎
が
ん
ば
ら
ん

ば
国
体
）
出
場
選
手
激
励
会

　

10
月
６
日
、
第
69
回
国
民
体
育
大
会
の
自
転
車
競
技
（
会
場
：
長
崎

県
壱
岐
市
・
佐
世
保
市
）
に
出
場
す
る
３
名
の
選
手
が
町
役
場
を
訪
れ
、

大
会
へ
の
出
場
を
報
告
し
ま
し
た
。

　

岡
部
町
長
が
選
手
た
ち
へ
激
励
金
を
手
渡
し
、「
今
ま
で
培
っ
て
き
た

練
習
の
成
果
を
活
か
し
て
、
悔
い
の
な
い
試
合
を
し
て
ほ
し
い
」
と
激

励
の
言
葉
を
述
べ
る
と
、
選
手
た
ち
は
「
精
一
杯
頑
張
り
、
昨
年
以
上

の
結
果
を
残
し
た
い
」
と
決
意
表
明
を
し
ま
し
た
。

《
写
真
説
明
》

右
か
ら
２
番
目

小
玉　

和
寿 
選
手
（
下
松
川
）

学
法
石
川
高
校
２
年

出
場
種
目

　

未
定
（
補
欠
）

右
か
ら
３
番
目

我
妻　

優
弥 

選
手
（
下
松
川
）

日
本
大
学
４
年

出
場
種
目

　

�

成
年
男
子
ス
プ
リ
ン
ト
、
４

㎞
チ
ー
ム
・
パ
ー
シ
ュ
ー
ト

右
か
ら
４
番
目

緑
川　

竣
一 

選
手
（
下
山
上
）

中
央
大
学
４
年

出
場
種
目

　

�

成
年
男
子
個
人
ロ
ー
ド
・
レ
ー

ス
、
ポ
イ
ン
ト
・
レ
ー
ス

戦
没
者
追
悼
式

　

10
月
11
日
、
古
殿
町
戦
没
者
追
悼
式
が

勤
労
者
体
育
セ
ン
タ
ー
で
厳
か
に
執
り
行

わ
れ
、
遺
族
や
各
種
団
体
の
代
表
な
ど
約

１
０
０
名
が
参
列
し
ま
し
た
。

　

国
歌
斉
唱
に
続
き
黙
と
う
を
捧
げ
、
岡

部
町
長
、
鈴
木
町
議
会
議
長
、
円
谷
県
議

会
議
員
か
ら
追
悼
の
言
葉
と
平
和
へ
の
誓

い
が
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
献
花

や
遺
族
代
表
の
謝
辞
が
行
わ
れ
、
戦
没
者

の
冥
福
を
祈
り
ま
し
た
。



2014.11. １ 広 報　　　　　　 18

論田の獅子舞　　 八ヶ久保・薄木の獅子舞　　　10
    ５

10
    ５

古殿こども園運動会 9
  27

古
殿
町
芸
能
祭
　
　
　
9
  28

ス
ショッ

ト
ナ ッ プ
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ひろばは皆さんが参加するページです お知らせしたいことや学校での出来事、自慢のペットや趣味
など何でもお寄せください。みなさんにご紹介します。

「
ア
ス
ラ
ン
」
で
す
。

よ
ろ
し
く
！

①お子さんはどんな遊びが好きですか？
②お子さんの好きな食べ物は何ですか？
③虫歯にならないように心がけたことは何ですか？
　（現在、むし歯があってもなくても）
④お子さんに何かひとことお願いします！！

①�室内ジャングルジム、
ボール遊び、お絵かき
②�おすし、からあげ、どら
やき
③�仕上げみがきをする
④�人なつこくって、妹思い
の日葵ちゃん。だれとで
もすぐに仲良くなれるこ
と。変わらないでいてね。
いつまでも姉妹仲良くい
て下さい。

①�車（乗用もミニカーも）
遊び、絵本、お姉ちゃん
と遊ぶこと、ごっこ遊び
②�麺類（ラーメン、焼きそ
ば、うどん、そうめん）
大好き！！、たまご、ア
イス、チョコ、プリン
③�夜、寝る前にはしっかり仕
上げみがきをする（親が）。
歯みがき後は食べない。
④�我が家の太陽のような大
地！これからもいっぱい
食べていっぱい遊んで元
気に大きくなってね！！

①�家では、お姉ちゃん、お兄
ちゃんにまじって、戦い
ごっこやふうせん遊び、ま
まごとなどをしています。
②�たらこごはん、玉子焼き
③�なるべく歯みがきを丁寧
にしています。
④�大きな病気をせず、元気
で明るい子に育って下さ
い。柚ちゃんの笑顔、大
好きです。

矢
や ぶ き

吹　日
ひ ま り

葵ちゃん
（保護者：里美さん）

竹貫字池ノ内

野
の ざ き

崎　大
だ い ち

地くん
（保護者：美幸さん）
山上字発地久保

齊
さいとう

藤　柚
ゆ ず は

葉ちゃん
（保護者：美和さん）

鎌田字明内

３歳児健診で、 むし歯のない子が表彰されました。

町長杯グラウンドゴルフ

　町グラウンドゴルフ愛好会主催の第３回古殿
町長杯グラウンドゴルフ大会が憩いの森公園で
９月５日開かれ、64名が参加しました。
　当日は絶好のスポーツ日和となり、参加者は
心地よい汗を流しながらプレーを楽しみまし
た。
　多くの参加者がグラウンドゴルフの腕を競い
合い、水野昇さん（大久田）が優勝しました。

優勝者　水野　昇さん（大久田）
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動いてみっかい

ちょっと

ゆっくり　はずみをつけず　自然な呼吸で
ピーンとツッパリ感のある位置で
                           30秒間とめてみましょう ! 

●頭を前に下げて首の後ろを伸ばす

●首を左右に曲げて、肩に近づけるような気持ちで首の脇を伸ばす

●首を左右見るようにして首の脇を伸ばす

●肩関節を伸ばす（片方の手から行い、両方行う）

・左手で右手をつかみ左手を引く ・下半身が動かないようにして両手を合せて
　左右にねじっても効果はありますよ～

●頭を上げて首を伸ばす

　楓やイチョウの木々が赤や黄色と彩りがよくなり散歩す
るのも楽しくなってきましたね。
　今回のストレッチは、先月号に引き続きストレッチ体操
です。手軽にできますので、いつでも行ってくださいね。

★ストレッチ（のばす）★

ここが伸びて
います！

ここが伸びて
います！

ここが伸びて
います！

ここが伸びて
います！
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　朝晩の風が冷たくなり、温かい物が恋しい季節になってきましたね。
日が暮れるのも早くなり、夜長の読書もいい時期ですね。
　今月は「香り」でリラックスする方法を…

おいしい

一皿
　食後のデザートに食物繊維たっぷりのりんごを食
べませんか？
　今が旬のりんごを、子供からお年寄りまで食べや
すく羊羹風に仕上げました。
� （コスモス荘　緑川悦功さん）

今月の献立

りんご寒天
一人分の栄養価…58kcal	 たんぱく質 0.1g
	 カルシウム２mg　食塩相当量０g

作 り 方

❶�りんごの皮をむいてすりおろす。（変色防止に塩を少々いれる）
❷�すりおろしたりんごと砂糖、寒天を鍋に入れ、寒天が溶けるまで煮る。
❸�適当な容器に流し込み冷蔵庫で冷やし固める。

❹�食べやすい大きさにカットして、器に盛り付け出来上がり。

りんご……………………………… 200g
砂糖………………………………… 30g
寒天…………………………………… 2g
塩（りんごの変色防止）…………… 少々

材　料（４人分）

●香りの楽しみ方

●香りの持つ様々な効果

　アロマオイル…アロマポットに水を張り、好きな香りのアロマオイルを落として、ろうそく
　　　　　　　　や電球でオイルを温めて、香りやぼんやりした光でリラックスする方法。
　お香…種類（線香、練香、印香、香木）
　　　　代表的な物（沈香、伽羅、白檀）　

・ゆっくりした眠りがほしい…ラベンダー系の香りが良眠を誘う効果あり
・気持ちを落ち着かせる…ヒノキの香り
・集中力を上げる…ローズ系の香りが記憶力やいらいらの解消に効果あり
・気分をリフレッシュしたい…レモン系・ペパーミント等の香りが心をリフレッシュする効果あり
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り
扱
い
と
な
り
ま
す
。

問
福
島
県
県
中
地
方
振
興
局
県

税
部
　
課
税
第
一
課
　
事
業
税

チ
ー
ム

☎
０
２
４
｜
９
３
５
｜
１
２
５
１

　

法
務
局
で
は
、
休
眠
会
社
・

法
人
の
整
理
作
業
を
行
い
ま
す
。

　

平
成
26
年
11
月
17
日
㈪
の
時

点
で
「
最
後
の
登
記
か
ら
12
年

を
経
過
し
て
い
る
株
式
会
社
」

又
は
「
最
後
の
登
記
か
ら
５
年

を
経
過
し
て
い
る
一
般
社
団
法

人
又
は
一
般
財
団
法
人
（
公

益
社
団
法
人
及
び
公
益
財
団

法
人
を
含
み
ま
す
。）」
に
つ
い

て
、
同
日
付
け
で
法
務
大
臣
に

　

個
人
事
業
税
と
は
、
事
業
を

営
ん
で
い
る
個
人
に
課
税
さ
れ

る
県
の
税
金
で
す
。
今
年
度
の

第
２
期
分
の
納
期
限
は
12
月
１

日
㈪
で
す
。
県
中
地
方
振
興
局

県
税
部
か
ら
送
付
さ
れ
る
納
税

通
知
書
に
よ
り
、
納
期
限
ま
で

に
最
寄
り
の
金
融
機
関
で
納
め

て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
預
金
口
座
か
ら
振
替

納
税
を
す
る
方
法
も
あ
り
ま
す

の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
新

た
に
口
座
振
替
を
申
し
込
ま
れ

た
場
合
は
、
来
年
度
か
ら
の
取

よ
る
官
報
公
告
が
行
わ
れ
、
休

眠
会
社
・
法
人
に
法
務
局
か
ら

通
知
し
ま
す
。
平
成
27
年
１
月

19
日
㈪
ま
で
に
「
ま
だ
事
業
を

廃
止
し
て
い
な
い
」
旨
の
届
出

又
は
登
記
の
申
請
を
し
な
い
限

り
、
解
散
し
た
も
の
と
み
な
さ

れ
、
登
記
官
が
職
権
で
解
散
の

登
記
を
し
ま
す
の
で
、
注
意
が

必
要
で
す
。
な
お
、
御
不
明
な

点
は
、
法
務
局H

P

（http://
w
w
w
.m
oj.go.jp/M

IN
JI/

m
inji06_00082.htm

l

）
を

御
覧
い
た
だ
く
か
福
島
地
方
法

務
局
法
人
登
記
部
門
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
福
島
地
方
法
務
局
法
人
登
記

部
門

☎
０
２
４
｜
５
３
４
｜
１
９
０
４

　

15
歳
以
上
17
歳
未
満
の
男
子

が
対
象
の
採
用
試
験
で
す
。

　

入
校
と
同
時
に
特
別
職
国
家

公
務
員
に
な
り
、
通
信
制
の
高
等

学
校
教
育
を
受
け
な
が
ら
自
衛
隊

の
技
術
陸
曹
を
養
成
し
ま
す
。

◎
一
般
採
用
試
験

受
付
期
間　
平
成
26
年
11
月
１

日
㈯
～
平
成
27
年
１
月
９
日
㈮

（
締
切
日
必
着
）

〇
１
次
試
験

試
験
日　
平
成
27
年
１
月
24
日
㈯

会
場　
白
河
市
産
業
プ
ラ
ザ
人

材
育
成
セ
ン
タ
ー

試
験
科
目　
国
・
社
・
数
・
理
・

英
・
作
文
（
５
０
０
文
字
）

〇
２
次
試
験

１
次
試
験
合
格
者
の
み
案
内
い

た
し
ま
す
。

試
験
科
目　
口
述
試
験
・
身
体

検
査

◎
推
薦
採
用
試
験

受
付
期
間　
平
成
26
年
11
月
１

日
㈯
～
平
成
26
年
12
月
５
日
㈮

（
締
切
日
必
着
）

試
験
日　
平
成
27
年
１
月
10
日

㈯
～
同
年
１
月
12
日
㈪
の
指
定

す
る
１
日

会
場　
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科

学
校
（
神
奈
川
県
横
須
賀
市
）

試
験
科
目　
口
述
試
験
・
筆
記

試
験
・
身
体
検
査

問
自
衛
隊
福
島
地
方
協
力
本
部

個
人
事
業
税
の
納
期
の

お
知
ら
せ

休
眠
会
社
・
法
人
の
整

理
の
お
知
ら
せ

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科

学
校
生
徒
募
集

くらしに役立つ
情  報

Information

町 の 人 口
現住人口調査

10 月１日現在（前月比）

世帯数 1,759 世帯（－１）

人　口 5,562 人　（－７）

男 2,721 人　（±０）

女 2,841 人　（－７）

役場の電話番号
0247－53－3111（代表）

　ＦＡＸ� ５３－３１５４
　ＦＡＸ� 5 ３－４５１１
　ホームページ
　http://www.town.furudono.fukushima.jp/
　Ｅメール
　info@town.furudono.fukushima.jp

●総　務　課� ５３－４６１１
●地域整備課� ５３－４６１２
　　　〃　　� ５３－４６１５
●産業振興課� ５３－４６１３
　　　〃� ５３－４６２０
●農業委員会� ５３－４６１４
●生活福祉課� ５３－４６１６
●住民税務課� ５３－４６１７
　　　〃� ５３－４６１８
●出　納　室� ５３－４６１９
●議会事務局� ５３－４６２１

教育委員会� ５３－３６５５

公民館� ５３－２３０５

ふるどのこども園� ５７－５７３６

健康管理センター� ５３－４０３８

いきいき遊里工房� ５３－２３１３

おふくろの駅� ５３－４０７０

ふるどの荘� ３２－１１８０

社会福祉協議会� ５３－４３９４

古殿小学校� ５３－２０４９

古殿中学校� ５３－３１３５

お
知
ら
せ

募
集
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白
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平
成
27
年
度
、
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
職
員
を
募
集
い
た
し
ま
す
。

・
募
集
人
員　
介
護
職
５
名

・�

勤
務
場
所　
石
川
郡
５
町
村

い
ず
れ
か
の
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム

〇
試
験
日

一
次
試
験　
平
成
26
年
12
月
６

日
㈯　

９
：
０
０
～

二
次
試
験　
平
成
26
年
12
月
18

日
㈭　

９
：
０
０
～

平
成
27
年
度
社
会
福
祉
法
人

石
川
福
祉
会
職
員
募
集

荒
あ ら い

井　咲
さ く ら

来ちゃん

松
まつ

崎
ざき

　優
ゆ づ き

月希くん

先
せん

崎
ざき

　彩
あ お い

桜ちゃん

松川字寺作
（亮さん、ひろみさん）

松川字横川
（清訓さん、恵美さん）

松川字西渡
（公広さん、美紀さん）

９月届出分

こんにちは赤ちゃん

氏名・住所・保護者

試
験
会
場　
石
川
福
祉
会
本
部

事
務
局
２
階
会
議
室

応
募
資
格　
介
護
職　

正
規
職

員
（
介
護
福
祉
士
取
得
者
）

応
募
方
法　
履
歴
書
（
写
真
貼

付
）
及
び
資
格
証
の
写
し
を
郵
送

又
は
ご
持
参
下
さ
い
。

応
募
締
切　
平
成
26
年
11
月
20

日
㈭　

期
限
日
必
着

問
社
会
福
祉
法
人
石
川
福
祉
会

本
部
事
務
局

☎
０
２
４
７
｜
２
６
｜
１
１
２
３

〒
９
６
３
｜
７
８
５
８

福
島
県
石
川
郡
石
川
町
字
下
泉
２
２
９

おくやみ申し上げます

氏　　名 年齢 住　　所

薄　井　シゲヨ 89 山上字馬場平

武　藤　イ　ト 91 鎌田字若神子

水　野　ミ　ノ 94 大久田字有実

齊　藤　茂　一 81 鎌 田 字 下 平

窪　木　カ　ネ 81 鎌 田 字 広 沢

秋季全国火災予防運動秋季全国火災予防運動
平成26年全国統一防火標語

　この運動は、火災が発生しやすい時季を迎えるにあ
たり、火災の発生を予防し、高齢者等の災害弱者が火
災により被害を受けることを防止するとともに、財産
の損失を防ぐことを目的として実施されます。

　　□ふ…不始末に注意！たばこの火。
　　□る…ルールを守って使おう！暖房器具。
　　□ど…どの家もみんなで点検、火の点検。
　　□の…野焼きに注意！火の拡大。
★住宅用火災警報器の設置義務化について
　平成23年６月１日より、既存住宅に対する「住宅用火
災警報器」の設置が義務化され３年経ちました。「ご自宅
への設置はもうお済みでしょうか？」
　住宅用火災警報器を設置することで火災を早期に発見
し、被害を最小限に抑えられた事例が全国から
数多く報告されています。まだ住宅用火災警
報器を設置していないご家庭は、大切な家族
を守るために１日でも早い設置をお願いい
たします。

もういいかい  火を消すまでは  まあだだよ

古殿町の町名にちなんだ、次の４つのポイントを
皆さんで確認しましょう

お問い合わせ先
須賀川地方広域消防組合　石川消防署
古殿分署（℡0247－53－3412）
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日
SUN

　月　
mon

火
tue

水
wed

木
thu

金
fri

土
sat

26 27 28 29 30 31 １

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

おふくろの駅祭り
（10:00 ～）
…道の駅ふるどの
○医 ひらた中央病院
　（平田村）
☎ 55-3333

○医 添田医院
　（石川町）
☎ 26-2538

元気はつらつ教室
（13:00 ～）

運動指導室開放日
（18:00 ～ 21:00）

…健康管理センター

乳がん検診
（9:00 ～、13:00 ～）

…健康管理センター

いきいきくらぶ
（10:00 ～）

転倒予防教室
（13:30 ～）

…健康管理センター

リハビリ教室
（13:00 ～）

運動指導室開放日
（18:00 ～ 21:00）

…健康管理センター

９ 10 11 12 13 14 15
○医 ふるどのクリニック
　（古殿町）
☎ 32-1114 

元気はつらつ教室
（13:00 ～）

母と子の広場
（9:30 ～ 15:00）

…健康管理センター

乳児相談（午前）
（５ヵ月児 ･10 ヵ月児）

こども歯科クリニック
（午後）

運動指導室開放日
（18:00 ～ 21:00）

…健康管理センター

乳がん検診
（9:00 ～、13:00 ～）

…健康管理センター

３ヵ月児健診・
脱臼検診

（13:00 ～）
…石川町保健センター
　　

いきいきくらぶ
（10:00 ～）

運動指導室開放日
（18:00 ～ 21:00）

…健康管理センター

16 17 18 19 20 21 22
第 26 回ふくしま駅伝
○医 角田内科医院
　（浅川町）
☎ 36-2067

１歳６ヵ月児・
３歳児健診

（13:00 ～）
母と子の広場

（9:30 ～ 11:30）
…健康管理センター

元気はつらつ教室
（13:00 ～）

運動指導室開放日
（18:00 ～ 21:00）

…健康管理センター

母親学級
（9:30 ～）

…健康管理センター

いきいきくらぶ
（10:00 ～）

転倒予防教室
（13:30 ～）

運動指導室開放日
（18:00 ～ 21:00）

…健康管理センター

23/30 24 25 26 27 28 29
23日
○医 田中内科医院
　（石川町）
☎26-3333
30日
○医 大竹眼科
　（石川町）
☎26-4118

○医 ひらた中央病院
　（平田村）
☎ 55-3333

すくすく教室
(10:00 ～ )
元気はつらつ教室

（13:00 ～）
運動指導室開放日

（18:00 ～ 21:00）
…健康管理センター

【納税日】
国民健康保険税（５期）

こころの相談
（9:00 ～）

…健康管理センター

いきいきくらぶ
（10:00 ～）

…健康管理センター

リハビリ教室
（13:00 ～）

運動指導室開放日
（18:00 ～ 21:00）

…健康管理センター

11月くらしのカレンダー

※○医 は休日当番医です。掲載を希望される行事がありましたらご連絡ください。

地　区　名 燃えるごみ

全　　　地　　　区 毎週火・金曜日

地　区　名 資源ごみ 燃えないごみ
Ａ
地
区
  仙石、鎌田、田口、竹貫、
  上松川、下松川

13 日㈭　
27 日㈭　

６日㈭　
20 日㈭　

Ｂ
地
区
  下山上、上山上、論田、
  大久田

６日㈭　
20 日㈭　

13 日㈭　
27 日㈭　

古殿八幡神社例大祭・祭典行列（10月 12日）

文化祭

文化祭


