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▲大勢の方が集まりました

演歌の花道コンサート演歌の花道コンサート開催開催
　３月 10 日（日）、やぶさめアリーナ
においてテレビ東京で放送された伝説
の歌番組「演歌の花道」のコンサート
が開催されました。これは、町民に元
気と楽しみを与えるイベントとして町が
主催したもので、会場には大勢の観客
が集まりました。
　コンサートでは、鳥羽一郎さん、大
月みやこさん、川中美幸さんが出演さ
れ、歌唱や軽快なトークで観客を魅了
し、来場された方は満面の笑顔に満ち
ていました。

▲鳥羽一郎さん ▲大月みやこさん

▲最後は 3人で歌唱▲川中美幸さん
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　町では、文化・芸術・スポーツ等の各分野で活躍する、本町にゆかりのある
方に「古殿町ふるさと応援大使」を委嘱し、本町の魅力を全国や世界に広く宣
伝していただき、本町のイメージアップや観光の振興を目指します。
　主な活動内容としては、「古殿町ふるさと応援大使」自身が運営するＳＮＳで
の町ＰＲや、町が作成する名刺の配布等を行います。
　それぞれ任期は３年間で、再任は妨げません。
　就任された「古殿町ふるさと応援大使」は野﨑洋光さん（上山上出身）、桐
生順平さん（下松川出身）、圓谷俊貴さん（上山上出身）、窪木一茂さん（鎌
田出身）です。よろしくお願いします。

▲ 2月7日（水）窪木一茂さん ▲ 3月 8日（金）圓谷俊貴さん

▲町産材を使用した委嘱状

古殿町ふるさと応援大使に４名が就任古殿町ふるさと応援大使に４名が就任

委嘱状交付式を実施しました
　２月７日（水）に窪木一茂さん、３月８日（金）に圓谷俊貴さ
んへ岡部町長から委嘱状が手渡されました。
　窪木さんから「自転車競技と一緒に、町の魅力もアピールでき
たらと思います」と圓谷さんから「クラシック音楽、特にバッハ
の音楽を通して「文化が豊かな古殿町」の実現に貢献していきたい」
と大使としてのあいさつがありました。

窪木　一茂　さん
（自転車競技選手）

圓谷　俊貴　さん
（チェンバリスト・指揮者）

桐生　順平　さん
（モーターボートレーサー）
提供「公益社団法人日本
モーターボート選手会」

野﨑　洋光　さん
（和食料理人）
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県支出金
２億1,012万円
（4.4％）

国庫支出金
２億9,146万円
（6.1％）

町　債
7億4,890万円
（15.7％）

地方交付税
２1億2,469万円
（44.5％）

自主財源
24.4%依存財源

75.6%

各種交付金
１億3,710万円
（2.9％）

地方譲与税
9,806万円
（2.1％）

町　税
４億8,792万円
（10.2％）

繰入金
5億2,323万円
（11.0％）

5，000万円（1.0％）
4,926万円（1.0％）

3,199万円（0.7％）
1,602万円（0.3％）

625万円（0.1％）
200万円（0.0％）

繰越金
諸収入
使用料及び手数料

財産収入
分担金及び負担金

寄付金

一般会計予算　　 47億7,700万円 古
殿
町
の
設
計
図

町
の
お
金
は
ど
う
使
わ
れ
る
？

歳　入

一般会計は前年度比　6億400万円の増

　歳入の主なものとして、町税については、評価替えに伴う固定資産税の減等により618万円減の４億8,792万
円、地方交付税については、特別交付税の増等により1,103万円増の21億2,469万円、また、国庫支出金について
は、社会資本整備総合交付金の増等により7,561万円増の２億9,146万円、県支出金については、ふくしま森林再
生事業補助金の減等により3,415万円減の２億1,012万円、町債については、公営住宅建築事業等建設事業の増等
に伴い４億6,839万円増の７億4,890万円となっております。
　歳出については、引き続き「古殿町第７次振興計画」の基づき、「みんながいつも元気でいられる活気あふ
れる町」の実現を目指した予算内容となっております。
　主な事業として、交流人口の拡大や地域の活性化を図るため現在の道の駅を拡張する「道の駅ふるどの拡張
事業」、老朽化した町営住宅西渡団地の建替え行う「町営住宅等建設事業」、子育て支援として高校生に対し
ての月５千円を支給する「児童手当（高校生）事業」、地域外の人材を活用して地域の活性化を図る「地域お
こし協力隊事業」、農業の中心経営体に対して農業機械導入助成を行う「農業機械等導入事業補助金」を始
め、「交流人口拡大事業（フルドノタイム）」、「RIZAP健康づくり事業」などに取り組んでいきます。

　令和６年度歳入歳出予算は、３月定例議会で審議され、一般会計は予算総額で47億7,700万円と、令和
５年度に比べ＋14.5％、６億400万円の増額となりました。

（前年度より618万円の減）

〇自主財源 11億6,667万円（24.4％）
※町が自主的に収入できるお金
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〇依存財源 36億1,033万円（75.6％）
※国や県から交付されたり、借り入れたお金

入湯税
4万円

（0.0％）

軽自動車税
2,031万円
（4.2％）

たばこ税
2,918万円
（6.0％） 町民税

１億8,086万円
（37.1％）

固定資産税
2億5,753万円
（52.8％）
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〇産業分野 ～豊かな地域力を活かす町～
全24事業　4億7,322万円
うち主要事業
道の駅ふるどの拡張事業
中山間地域等交付金事業
ふくしま森林再生事業
森林環境譲与税事業
農道維持管理事業　

17,441
5,464
3,439
3,092
2,989

一般会計予算　　 47億7,700万円
～「みんながいつも元気でいられる
　　　　　　活気あふれる町」をめざして～

※グラフ内の数値は四捨五入しているため総額とは一致しません。

令 和 ６ 年 度 事 業

◆性質別歳出

◆目的別歳出

歳　出

単位：万円
〇人づくり分野 ～誇りある豊かな心を育む町～

全19事業　2億9,557万円
うち主要事業
スクールバス運行事業
地域おこし協力隊事業
交流人口拡大事業（フルドノタイム等）
古殿小学校校舎設備改修事業

9,880
2,302

391
200

〇計画の実現に向けて
全70事業　18億4,015万円
うち主要事業
役場エレベーター改修事業
自治体システム標準化事業
選挙管理システム標準化事業
戸籍システム改修事業

4,000
834
650
303

〇健康・生きがい分野
　 ～みんながいきいきと健やかに暮らせる町～

全45事業　8億5,052万円
うち主要事業
児童手当支給事業
こども園運営事業
子ども・子育て支援計画策定事業
RIZAP 健康づくり事業

6,938
3,659

242
201

〇安心・安全分野 ～みんなが安心して暮らせる町～
全32事業　13億1,754万円
うち主要事業
町営住宅等建設事業
常備消防事業
道路改良事業（町単）
道路維持補修事業（町単）
廃棄物処理事業

30,078
17,343
14,500
14,248
11,361
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一般会計当初予算額の推移

億円
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令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度

56
億
５
，４
０
０
万
円

41
億
１
，５
０
０
万
円

40
億
１
，３
０
０
万
円

41
億
７
，３
０
０
万
円

47
億
７
，７
０
０
万
円

3億 2,634万円（6.8％）
2億4,085万円（5.0％）
2億1,818万円（4.6％）

6,670万円（1.4％）
2,060万円（0.4％）
10万円（0.0％）
1万円（0.0％）

農林水産業費
商工費
消防費
議会費
予備費
労働費
災害復旧費

2億600万円（4.3％）
1億3,306万円（2.8％）

繰出金
維持補修費

3,884万円（0.8％）

2,090万円（0.4％）
2,060万円（0.4％）

1万円（0.0％）

積立金
投資及び出資金

予備費
災害復旧事業費

民生費
9億2,446万円
（19.4％）

土木費
8億3,331万円
（17.4％）

公債費
7億2,401万円
（15.2％）

総務費
5億5,410万円
（11.6％）

教育費　4億7,981万円（10.0％）
衛生費　3億8,853万円（8.1％）

物件費
8億5,839万円
（18.0％）

普通建設事業費
8億6,965万円
（18.2％）

人件費
8億5,809万円
（18.0％）

公債費 7億2,401万円
（15.2％）

補助費等
7億4,935万円
（15.7％）

扶助費
2億9,810万円
（6.2％）
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特別会計予算歳　出 歳　入
特別会計とは、一般家計と会計を区分し、特定の事業を行うためのものです。

国民健康保険
予 算 額
前年度比

5億5,848万円
△0.6％
358万円の減

※グラフ内の数値は四捨五入しているため総額とは一致しません。

介護保険
予 算 額
前年度比

8億2,354万円
＋3,0％
2,367万円の増

後期高齢者医療
予 算 額
前年度比

6,667万円
＋5.3％
333万円の増

宅地造成事業
予 算 額
前年度比

1万円
△97.1％
9万円の減

水道事業会計

収益的収入 1億306万円
収益的支出 1億656万円
資本的収入 4,503万円
資本的支出 4,956万円

下水道事業会計

農業集落排水事業

収益的収入 1億2,999万円
収益的支出 1億2,451万円
資本的収入 1,974万円
資本的支出 2,983万円

林業集落排水事業

収益的収入 4,803万円
収益的支出 4,799万円
資本的収入 676万円
資本的支出 680万円

公営企業会計

保険給付費
4億500万円
（72.5％）

事業費
1万円

（100％）

繰入金
1万円

（100％）

繰入金
1,960万円
（29.4％）

保険料
1億3,458万円
（16.3％）

国庫支出金
2億482万円
（24.9％）

支払基金交付金
2億494万円
（24.9％）

繰入金
1億5,801万円
（19.2％）

県支出金
1億2,118円
（14.7％）

後期高齢者医療保険料
4,703万円
（70.5％）

国民健康保険税
9,381万円
（16.8％） 県支出金

4億1,337万円
（74.0％）

繰入金など
5,130万円
（9.2％）国民健康保険

事業費納付金
1億2,154万円
（21.8％）

保健事業費
1,358万円（2.4％）

事務費・その他
1,836万円（3.3％）

後期高齢者医療広域連合納付金
6,584万円
（98.8％）

事務費・その他
83万円（1.2％）

その他
４万円（0.1％）

その他 1万円（0.0％）

保険給付費
7億4,630万円
（90.6％）

その他
301万円（0.4％）

地域支援事業費
4,608万円
（5.6％）

人件費・事務費
2,815万円
（3.4％）
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　２月 22 日（木）、古殿町民生委員協議会会長の菅生恒孝さん、副会長の水野あさ子さんが、福島県社会
福祉大会会長から表彰を受けたことを岡部町長へ報告しました。
　民生委員・児童委員の活動に対する福島県社会福祉大会会長表彰は、民生委員・児童委員として、現職
にある方で、15 年以上にわたり活動され、功績が顕著であると認められた方に対して贈られたものです。

町町のの

できごとできごと

町町

　２月 18 日（日）、やぶさめアリーナで古殿中
学校卓球部ＯＢ会（渡邉家伸会長）主催の第 47
回ふるどの小・中学生卓球大会が開催されまし
た。
　開会式終了後、県内外から集まった約 200 名
の参加者が今年も熱戦を繰り広げ、会場を盛り
上げていました。

立派に選手宣誓を務めた古殿卓球スポーツ少年団の
佐藤颯亮さん（上松川）▶

　３月８日（金）、４月から陸上自衛隊に入隊す
る木戸晴登さん（上山上）の激励会が役場で開か
れました。
　岡部町長、阪本隊友会石川支部長、佐藤自衛
隊家族会古殿町会長、栗木自衛隊福島地方協力
本部長から、励ましの言葉と記念品が贈られま
した。

木戸晴登さん（上山上）自衛隊入隊を激励木戸晴登さん（上山上）自衛隊入隊を激励

第47回ふるどの小・中学生卓球大会第47回ふるどの小・中学生卓球大会

福島県社会福祉大会会長表彰受賞報告福島県社会福祉大会会長表彰受賞報告

◀︎出席者で記念撮影

左から菅生恒孝さん（竹貫）、水野
あさ子さん（下松川）、岡部町長

◀︎

保険給付費
4億500万円
（72.5％）

事業費
1万円

（100％）

繰入金
1万円

（100％）

繰入金
1,960万円
（29.4％）

保険料
1億3,458万円
（16.3％）

国庫支出金
2億482万円
（24.9％）

支払基金交付金
2億494万円
（24.9％）

繰入金
1億5,801万円
（19.2％）

県支出金
1億2,118円
（14.7％）

後期高齢者医療保険料
4,703万円
（70.5％）

国民健康保険税
9,381万円
（16.8％） 県支出金

4億1,337万円
（74.0％）

繰入金など
5,130万円
（9.2％）国民健康保険

事業費納付金
1億2,154万円
（21.8％）

保健事業費
1,358万円（2.4％）

事務費・その他
1,836万円（3.3％）

後期高齢者医療広域連合納付金
6,584万円
（98.8％）

事務費・その他
83万円（1.2％）

その他
４万円（0.1％）

その他 1万円（0.0％）

保険給付費
7億4,630万円
（90.6％）

その他
301万円（0.4％）

地域支援事業費
4,608万円
（5.6％）

人件費・事務費
2,815万円
（3.4％）
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「 時を越えて咲く 」
吉田　正也さん（矢吹町）

「心躍る桜道 」
柏舘　健さん（いわき市）

「
夏
の
古
殿
」部
門

「 

満
天
星
に
見
守
ら
れ 

」

 

水
野

　晴
夫
さ
ん (

白
河
市)

「 草原の目覚め 」
柏舘　健さん（いわき市）

「
秋
の
古
殿
」部
門

「 

黄
金
の
舞 

」

 

北
郷

　一
男
さ
ん（
い
わ
き
市
）

「 気分は勝利武士 」
澁谷　謙治さん（福島市）

「 晴れ着でジャンプ 」
柏舘　健さん（いわき市）

「
冬
の
古
殿
」部
門

表彰式での記念撮影▶

「冬の古殿」部門

「 冬の朝 」
熊田　行雄さん（鏡石町）

「 おめでとう 」
志岐　真紀さん（郡山市）

「 20歳おめでとう夢に向かって 」
大津　恭男さん（いわき市）

「秋の古殿」部門

「 朱に染まる 」
遠藤　清作さん（いわき市）

「 

的
へ 

」

大
津

　恭
男
さ
ん（
い
わ
き
市
）

「 フォトスポット 」
細川　梨香さん（白河市）

「夏の古殿」部門

「 涼やかな不動滝 」
遠藤　清作さん（いわき市）

「 僕の夏休み 」
小林　正義さん（石川町）

「 自然が残る古殿 」
矢作　武一さん（古殿町）

「春の古殿」部門

「 今日はお田植えだ！ 」
庭野　陽子さん（いわき市）

入 賞 令和５年度 古殿町フォトコンテスト
14回目となる古殿町フォトコンテストを開催し、2月 13日（火）の審査会の結果、部門ごとに最優秀賞１点、優秀賞2点、
入賞 3 点と、全作品のなかから特別賞 2 点が選ばれました。応募数は、町内外 81 名、総計 391 点で、古殿八幡神社例大祭
等のイベントが再開されたこともあり昨年より多く97点応募がありました。
また、3月 2日（土）には表彰式が開催され、岡部町長から表彰状の授与と審査委員長の全日本写真連盟理事の戸井田楽桜
さんからは、アドバイスや「何度も足を運んで撮ること、撮ったら応募してみることが受賞の近道です」と講評がありました。

　入賞した作品は、役場１階のロビーに展示しています。
　また、産業振興課前のカウンターで全応募作品を閲覧することができます。
是非、ご覧ください。

福島民報社賞

「兄弟×壁画アート」
niga713さん

「卒団」

yuuukaaa.o223さん

「歴史人」
mitue11.12さん

「田植え頑張るよ」
mikomoko21さん

「桜街道」
moon_love_
cat_sayuriさん

「床秋
彩艶やかに」
asahigasukiさん

「古殿流鏑馬
春の陣」
yabe51さん

福島民友新聞社賞

「的を射る１」
水野　晴夫さん
（白河市）

特別賞インスタ部門

最優秀賞

入賞

優秀賞

「 

町
の
シ
ン
ボ
ル 

」

穂
積

　達
樹
さ
ん（（
西
郷
村
）

「 

お
出
か
け
日
和 

」

遠
藤

　清
作
さ
ん（
い
わ
き
市
）

「 

グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン
に
染
ま
る 

」

 

柏
舘

　健
さ
ん（
い
わ
き
市
）

「 夕暮れ時の磐梯山 」
矢作　武一さん（古殿町）

「 春を待つ大ジャンプ 」
西山　栄さん（いわき市）

「 

女
流
鏑
馬 

」

佐
藤

　邦
大
さ
ん（
南
相
馬
市
）

優秀賞 最優秀賞
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【教育目標】自ら学び　心豊かにたくましく生きぬくとともに　ふるさとを愛する児童の育成

古小だより古小だより

めざす子ども像

５つのいっぱい

＊本校の教育活動の様子は、ＨＰでも是非ご覧ください。

 授業参観・ＰＴＡ総会・学年懇談会・中学校入学説明会
　今年度最後となる授業参観を行いました。寒い１日となりましたが、たくさんの保護者の皆
様にご来校いただきました。子どもたちは、授業参観を楽しみにしていました。当日はとても
意欲的に、そして、集中して一生懸命に学習に取り組んでいました。また、授業参観後のＰＴ
Ａ総会や学年懇談会にも多くの保護者の皆様に出席をいただきました。６年生保護者を対象に
行われた中学校説明会では、古殿中学校の校長先生、教頭先生、事務の先生にご来校いただき、
中学校での学習や生活などについて説明をいただきました

 読み聞かせ  ～日本一の緬羊の村「おらの村に羊がやってきた」～

　 「読み聞かせ会あのね」の皆様による今回の読み聞かせは、５年生と６年生、１年生から４
年生の２回に分けて行いました。今年度の最終となったこの日は、子どもたちが、台本をもと
にイメージをふくらませて描いた「お話の絵」をもとに作られた紙芝居です。体育館でスクリー
ンに映し出された絵を見ながらお話を聞きました。映像や音楽も交えな
がらの読み聞かせ、そして、なによりも自分たちが描いた絵で作られた
紙芝居にとても興味深く、そして、感動しながら真剣に聞いていました。
１年間お世話になった「読み聞かせ会あのね」の皆様に、４年生代表児
童よりお礼の言葉と感謝の気持ちを伝えました。

 漢字検定（3 年生～ 6 年生）

 児童会委員会活動発表

 薬物乱用防止教室（6 年生）　

　３年生から６年生の子どもたちは、漢字検定に挑戦しました。自分の希望により、それぞれ
が５級から 10 級までを受検しました。合格に向けて練習問題に取り組んできた子どもたち。当
日は、みんな集中して真剣に、問題を解いていました。なお、受検料は、１人１回分が町より
支出されています。

　４年生、５年生、６年生による児童会委員会活動発表会を行いました。古殿小学校には、代表、
体育、給食、図書、放送、保健美化の６つの委員会があります。今年度の活動内容を、次年度
活動する４年生に紹介するとともに、これまでの活動の振り返り、次年度へ生かすことをねら
いとして行いました。５年生、６年生は、学校生活がよりよいものとなるよう、責任をもって活動を行ってきました。
活動の様子を写真や映像で写したり、演技をまじえたりと、工夫して発表を行っていました。

　６年生は、県中保健福祉事務所より薬剤技師の方に来校いただき、薬
物乱用防止教室を行いました。保健福祉事務所の仕事内容や、「福祉と
は何か？」「たばこやアルコールの害と影響」「くすりを飲むときに気を
付けること」「違法薬物」などについて、お話を聞いたりビデオを視聴したりして学びました。
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２月 20 日（火）の放課後は、最後の学習会でした。昨年の９月５日（火）に開講
式を行い、全 14 回（1 回につき数学・英語の２教科を実施）が終了しました。そして、
最後に「閉講式」を行い、鈴木理央（３の１）さんが代表としてお礼の言葉を述べ
ました。

都市部と比べると学習環境が整っていない地
域においては、塾講師による学習会の実施はと
ても助かります。受験生として目的意識をもっ
て講義に参加する、お互いにモチベーションを

高め合うなど、受け身ではなく、自分が主体的に取り組めば 14 回という少ない回
数でしたが、得られるものは大きいのではないかと思います。

古中だより「坂道」古中だより「坂道」

リモートによる「全校朝会」
コロナ禍においては、頻繁にオンラインやリモート配信などで会議や集会などを

行っていましたが、昨年の５月に新型コロナウイルス感染症が、感染症法で２類か
ら５類に移行してからは、世の中がコロナ前の日常活動に戻り対面・参集型が多く
なりました。学校における教育活動でも同じ
で、多くの学校で３密を避けるためにリモー
ト配信を行っていましたが、今ではあまり見
られなくなりました。

そこで、冬の寒い時期に体育館に集まって
の朝の集会は厳しいこと、また、年に数回はリモート配信等を行って、ＩＣＴ
機器の操作をいつでもできるようにしておくことも必要ではないかとの判断で、

今年度、初めてリモート配信による全校集会
を２月 19 日（月）に行いました。リモート配
信による全校集会を行う前に、先生方が集まる機会を利用して事前に一度テスト配
信を行いました。

久しぶりのリモート配信が新鮮だったのか、それとも鈴木浩子先生の講話に引き
込まれたのか、子ども達は、朝一の集会にもかかわらず、真剣な態度で臨んでいて
感心しました。機会があったら、また実施したいと思います。

めざす生徒像
 （知）自ら学ぶ生徒
 （徳）礼儀正しく思いやりのある生徒
 （体）心身ともに健康な生徒

最後の「学習会」（ 3 年生）

２月 27 日（火）の午後は、生徒会総会が行われました。５月に１回目を行い、各
専門委員会や部活動から活動目標や年間活動計画が発表されました。今回は、今年
１年間の活動反省と次年度に向けた引継等でした。

2 学期に生徒会役員選挙が行われ、代替わりした２年生を中心に生徒会本部や各
専門委員会は活動しています。新しい委員長のもと、各委員会は日々活動してます
が、３年生みたいに、そう上手くいきません。部活動同様、試行錯誤しながら、自
主的な活動を続けていますが、もうすぐ新１年生
が入学してきます。新 3 年生は最上級生、そして

学校の顔として、新２年生は中堅学年として３年生と１年生のパイプ役、そして１
年生への指導係として、立派に活動し、新１年生から尊敬されるようなカッコイイ
先輩の姿を見せてくれることを期待してます。そして、３年生から引き継いだ古中
の伝統を守りつつ、さらなる発展を目指して、「チーム古中」が一丸となり、学習や
部活動、日々の係活動に励んでほしいと思います。

第 2 回生徒総会
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健診、受けていますか？
令和５年度も、多くの方に健診を受けていただきました。
皆さんに受けていただいた健診の結果や町の健康課題を紹介します。

どのくらいの人が、町の健診を受けているの？

どんな結果だったの？？

※１.  特定健診 … 40 歳～74歳の国保被保険者が受ける健診
※２.  後期高齢者健診 … 後期高齢者医療保険加入者が受ける健診

特定健診（※１）受診率
（令和６年２月時点）

後期高齢者健診（※２）受診率
（令和６年 2月時点）

データ：KDBシステム「R５ 地域の全体像の把握」

健診結果のうち、特にみなさんに知ってほしい項目をいくつか紹介します。

特定健診を受けた人のうち、メタボ予備群（※３）に該当する者の割合

約 6.4 人に 1 人 （15.6％）

約 7.2 人に 1 人 （13.9％）

特定健診を受けた人のうち、高血圧に該当する者の割合

※３. メタボ予備群とは … 腹囲（男性 85 ㎝以上、女性 90 ㎝以上）に加え、
　　　　　　　　　　　　 高血圧・脂質異常・高血糖のうちいすれか１つ該当する人

48.6% 18.2%
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気になる生活習慣

エネルギーが消費されないまま
脂肪が蓄積してしまいます。

就寝３時間以上前には夕飯を済ませましょう。

アルコールは高カロリー！
さらに、少量の飲酒でも血圧は上がります。

週に１～２回、休肝日を設けましょう！

消費するエネルギーより、摂取するエネルギー
量が多いと、肥満の原因に！

まず、１分間の足踏みから始めてみましょう！

メタボや高血圧などを放置すると … 動脈硬化が進行し、生活習慣病になる可能性が高くなります。

18.7％
就寝前に夕食を摂る人

30.9％
毎日飲酒をする人

72.9％

1 日 30分以上の
運動習慣がない人

～健診結果で「要精検」となった方へ～

〇「要精検」とは、検査で見つかっ
た異常が病気の有無や具体的にど
んな病気か、治療が必要なのかな
どを確認するより詳しい検査です。
健診の結果、「要精検」となった方 
には精検受診のハガキを同封して
います。早めに医療機関に受診し
ましょう。

健康管理センターでは、１月末か
ら２月初めにかけて、意向調査を
実施しました。意向調査提出後に、
意向が変わり、 町の健診 ・ 検診 受
診を希望する場合には、健康管理
センターにご連絡ください。

～令和６年も健診を受けましょう～

【問い合わせ先】 古殿町健康管理 センター　☎53-4038

（P20 RIZAP コラム有酸素運動「マーチ」をやってみましょう）
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みんなと楽しく1年間がんばりました！！

令和５年度ミニバスケットボール教室の閉講式が３月８日 ( 金 ) に
女性・若者等活動促進施設で行われました。小学１～６年生までの男
女 33 人が参加し、友達と楽しく練習し汗を流してきました。式では
佐川公民館長から教室生へ修了証書が手渡され、指導者からねぎらい
の言葉がありました。

今後も技術体力向上に励んでください。なお、今年度も開講予定と
なっておりますのでご参加ください。

男子・女子男子・女子
ミニバスケットボール教室ミニバスケットボール教室

閉講式閉講式

水泳教室を実施しています水泳教室を実施しています

記
　●めだか親子教室　　　　　【年長さんと保護者の方対象】
　●こどもドルフィン教室　　【小学１・２・３年生対象】
　●ジュニア飛魚教室　　　　【小学４・５・６年生対象】
　●中学水泳教室　　　　　　【中学１・２・３年生対象】
　●一般水泳教室　　　　　　【一般成人の方対象】
　●シルバープール大学　　　【60 歳以上の方対象】

　【申込・問い合わせ先】電話又は直接町民プールへ
　　　　　　　　　　　  電話・FAX　53-4420

　町民水泳プールでは、下記の教室を行っています。
　今年度も実施しますので、みなさんのご参加をお待ちしております。

 

編集  古殿町公民館
電　話　5 3ｰ2305
ＦＡＸ　5 3ｰ2500

≪ 3 つの運動≫

1 .時間を守りましょう

2 .自然を大切にしましょう

3.あいさつをしましょう

ふ  れあいは、
親子で話す明るい家庭

親子話し合い  
る  ールを守って楽しい生活

生活規律確立  

ど  んなときでもかけあおう
元気なあいさつ

町民皆あいさつ  
の  ぞましい子ども育てよ

愛の一声
愛 の 一 声  

青少年育成町民会議

第 789 号
（2024 年４月号）
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第48回古殿町スポーツ賞顕彰式
　スポーツ協会主催の第 48 回古殿町
スポーツ賞顕彰式が２月 20 日 ( 火 )、
町公民館ロビーで開催されました。
　各種体育競技で優秀な成績を収めた
選手たちに、矢内光義スポーツ協会長
より表彰状と楯が手渡されました。
　受賞者を代表して、角田涼芭さんが
関係者への感謝のことばを述べました。

令和５年

●特別賞 受賞者紹介 ＜敬称略＞

●スポーツ賞 受賞者紹介 ＜敬称略＞
競 技 種 目 氏 　 名 出 場 大 会 名 及び 成 績

弓 道 永沼　祥二 第35回全国健康福祉祭えひめ大会（ねんりんピック愛顔のえひ
め2023）弓道交流大会 出場

グラウンド・ゴルフ 芳賀　アキノ 第40回交観杯グラウンド・ゴルフ大会女子の部 第1位
剣 道 有賀　康成（日大東北高３生） 第69回東北高等学校剣道選手権大会 出場

ソ フ ト ボ ー ル

角田　涼芭（学法石川高３年） 第68回全国私立高等学校女子ソフトボール選抜大会 出場
加藤　光桜（白河旭高３年） 令和５年度特別国民体育大会東北ブロック大会兼第50回東北総合体育大会 出場
久保木　杏香（白河旭高３年） 令和５年度第54回東北高等学校女子ソフトボール選手権大会 出場
久保木　琉唯（白河旭高１年） 第18回東北高等学校女子ソフトボール選抜大会 出場

バスケットボール
穂積　美咲（福島東陵高２年） SoftBankウインターカップ2023令和5年度第76回全国高等学

校バスケットボール選手権大会 出場穂積　美桜（福島東陵高２年）

陸 上 競 技
酒井　佑真（日大東北高１年） 令和５年度特別国民体育大会陸上円盤投競技 出場
小針　星砂（日大東北高１年） 令和５年度第28回東北高等学校新人陸上競技選手権大会リレー競技 出場

チアリーディング
岡部　日和（学法石川高１年） 令和５年度ダンスドリル秋季競技大会東北大会ミリタリー部門 

第１位緑川　舞花（学法石川高１年）

ソ フ ト テ ニ ス 木川　綾華（石川義塾中２年） 令和５年度東北中学校体育大会第51回東北中学校ソフトテニス大会 出場

ミニバスケットボール

佐川　胤美（古殿中１年）

第２回東北ブロックスポーツ少年団ミニバスケットボール
交流大会 出場

水野　梨音（古殿中１年）

小野　色葉（古殿中１年）

佐川　未來（古殿中１年）

佐川　眞歩（古殿小６年）

渡邉　恵理（古殿小５年）

矢吹　楓夏（古殿小５年）

大樂　千陽（古殿小５年）

菅生　佳那（古殿小４年）

藁谷　にこる（古殿小３年）

白川　愛来（古殿小２年）

緑川　琉愛（善郷小２年）

競 技 種目 氏 　 名 出 場 大 会 名 及び 成 績

自 転 車 窪木　一茂 UCIトラック世界選手権 グラスゴー大会 スクラッチ 銀メダル

受賞者の皆様おめでとうございます。▶
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【開館時間】　午前 10 時から午後 4 時まで
【開  館  日】　下記の通り（臨時に休館する場合もございます。）

令和 6 年度も日曜日に図書館を開館します！

図書館からのお知らせ図書館からのお知らせ

新着図書案内新着図書案内

2024 年

4月 ７日、14日、21日、28日

5月 ５日、12日、19日、26日

6月 ２日、９日、16日、23日、30日

7月 ７日、14日、21日、28日

8月 ４日、11日、18日、25日

9月 １日、８日、15日、22日、29日

10月 ６日、13日、20日、27日

11月 ３日、10日、17日、24日

12月 １日、８日、15日、22日
2025 年

1月 ５日、19日、26日

2月 ２日、９日、16日、23日

3月 ２日、９日、16日、23日、30日

図 書 名 著 者 名 図 書 名 著 者 名
ク リ ス マ ス マ ー ケ ッ
ト の ふ し ぎ な よ る た な か 鮎 子 きょうりゅううんどうかい た し ろ ち さ と

きょうりゅうオーディション た し ろ ち さ と ぼ う し く ん の ク リ
ス マ ス プ レ ゼ ン ト 新 井 洋 行

あ お く ん と き い ろ ち ゃ ん レオ・レオーニ 罪 と 罰（ 上 ） ド ス ト エ
フ ス キ ー

罪 と 罰（ 下 ） ド ス ト エ
フ ス キ ー 季 の 花 は 散 っ て も 深 沢 潮

左 脳 さ ん、右 脳 さ ん。 ネ ド じ ゅ ん あ お い 目 の こ ね こ エ ゴ ン・ マ
チ ー セ ン

妻が余命宣告されたとき、僕
は保護犬を飼うことにした 小 林 孝 延 爆 弾 に な っ た

ひ い じ い ち ゃ ん
の ぶ み

（ 斎 藤 信 実 ）

あ く た れ　 ラ ル フ ジ ャ ッ ク 
ガ ン ト ス

変えること変わらないこと：　
人生後半を機嫌よく過ごせる
よ う 見 直 し た 毎 日 の 暮 ら し

内 田 彩 仍 

ぬ ま の100 か い だ て の い え い わ い と し お

【開館時間】　　平　日　  8：30 ～ 17：15　　　　　　
　　　　　　　日曜日　10：00 ～ 16：00

※本を借りる時は 5 冊まで、2 週間以内に返却してください。
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今年度は 3 年目ということで、活動の集大成を意識した 1 年でした。小学校では、令和 3 年度から3 年間『未
来の教室』として研究指定校でしたが、それが一区切りとなりました。私が ICT 学校支援員として働き始めた
タイミングでその事業が始まり、3 年間を通して年に１回研究公開授業をお手伝いしました。コロナ禍ではあり
ましたが、県中地域の多く小学校が古殿小学校の取り組みに興味を示して参加してくれ、有意義な経験となり
ました。来年度以降もトップランナーとして古殿小学校が県内の ICT 教育を引っ張っていけたらと思います。

AET としては、9 月と 10 月と 11 月に５年生の外国語の授業でオーストラリアの小学校とオンライン交流会
を開催することができました。昨年度も開催しましたが、今年度は相手がオーストラリアの小学 5 年生というこ
とで、より親しみと目的意識を持って取り組めたのではないかと思います。来年度は小学 5 年生の外国語の教
科書が新しくなり、内容も若干変わりますが、引き続き全 3 回開催予定です。子ども達にとってチャレンジン
グで達成感のある活動になればと思います。

そして、今年度は今までの活動の中で地域おこし協力隊としてイベントを多く開催することができました。特
に 7 月に kuranoba（クラノバ）で行なった夏休みイベントが心に残っています。子ども達にとっては夏の思
い出ができ、親御さんにとっては夏休みの宿題が終わるといったまさに WIN－WIN なプログラムとなり、石川
町や玉川村の地域おこし協力隊員に手伝ってもらいながら 2 日間楽しく活動できました。

vol.36－ 地域おこし協力隊通信（土屋） －

令和 5年度もお世話になりました！

▲ オンライン交流（外国語5-1）

▲ 英会話教室（高学年）

▲ ハンカチ落としならぬ、鈴落とし（ぞう組）

▲ 取材対応（外国語6-2）

▲ 英会話教室（低学年）

▲ クリスマスパーティー（kuranoba）

▲ディベートでICT活用（社会6-2）

▲ バナナトロン作り（悠々学級）

▲ 夏休ミ宿題終ワラセ隊（kuranoba）
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　2021 年から始まり、今年で４年目を迎えるフルドノタイム。昨年好評だった「郷土食づくり」や「寄
せ植え」などの体験に加え、「流鏑馬の練習会」や「新鮮なアスパラ収穫体験」といった新たなプログ
ラムも登場！古殿町にお住まいの方々が企画した全 30 の体験プログラムが、古殿町内のあちらこちら
で行われます。

vol.18－ 地域おこし協力隊通信（エンジェル） －－ 地域おこし協力隊通信（エンジェル） －

月に一度、こども園で３歳児から５歳児に英語に親しんでもらうために遊ぶことが毎月の楽しみです。
園児たちはいつも温かい笑顔で私を迎えてくれて、一緒に遊ぼうと手を握ってくれます。気がつくと、
たくさんのかわいい園児たちに囲まれています。私は各クラスに 30 分ほど滞在し、おもちゃで遊んだり、
鬼ごっこをしたり、折り紙を折ったりします。園児たちが英単語を口にするのを聞くと、とても嬉しく
なります。物を持って「これは英語でなんていうの？」とい
う園児たちの質問に答えるのが私は楽しいし、園児たちが新
しい単語を覚えるたびに満足感を覚えます。

しかし、ただ遊ぶだけでなく、園児たちのために何かして
あげたいと思った私は同じ地域おこし協力隊の土屋さんに相
談しました。すると、彼女は月に一度、こども園で４・５歳
児に英語を教える『えいごであそぼ』を彼女が担当しており、
その授業を私に引き継いでほしいと申し出がありました。私
はすぐにその申し出を受け入れました！

北海道でＡＬＴとして働いていたとき、年に３回、地元の
幼稚園でも英語を教えていました。幼い子どもたちに英語を
教えるのはとても楽しかったので、また経験したいと思っていました。小さな園児たちは注意力が低い
ので、レッスンを計画するのは難しいかもしれませんが、園児たちが楽しみながら学んでいるのを見ると、
その甲斐があります。土屋さんのご厚意で、こども園での英語の授業を見学させていただき、土屋さん
から教え方のヒントやレッスンのアイデアをいくつももらいました。準備ができたので、こども園での
英語の授業が楽しみです！

４月から『えいごであそぼ』を担当します

vol.27－ 地域おこし協力隊通信（吉田） －－ 地域おこし協力隊通信（吉田） －

４月６日（土）よりフルドノタイム2024スタートします！

2 月 13 日（火）より予約受付を開始しましたが、僅か数日で定員に達するプログラムもありました！
予想を超えた人気に喜びを感じながらも、こうして注目をされているのはチャンスだ！と思い、古殿
のこのユニークな活動をより多くの方に届けられるよう、案内人さんたちと広報活動を行っています。
新聞、テレビ、ラジオ、地域情報誌など、メディアにも取り上げていただきました。

参加予約やキャンセル待ちの受付は、各プログラムの開催直前
まで行っています。また、予約不要で参加できるものもあります
ので、お申し込みがまだの方も、ぜひ、フルドノタイムを一緒に
楽しみましょう！

私は、事務局のほか、案内人としても個人で行う「草木染め体
験会」、地域おこし協力隊３名で行う「異文化体験会」、流鏑馬太
鼓保存会メンバーと行う「太鼓体験教室」の案内人をしています。
初めて古殿に来てくださる方やイベントに参加してくださる方も
いらっしゃると思いますので、古殿でいい時間を過ごしていただ
けるよう、最後まで頑張ります！ ▲２月27日（火）に決起集会を行いました！

▲ 園児たちが大好きなおもちゃの１つはブロックです！

◇フルドノタイム 2024 ◇
期間：4 月 6 日（土）～ 5 月 12 日（日）　　会場：古殿町内のあちらこちら
詳細は公式 WEB サイトをご確認ください https://furudonotime.net
お問い合わせ：フルドノタイム事務局 090-4043-9677（平日 9 時〜 17 時）
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「ココア」です。
よろしくね！

お知らせしたいことや学校での出来事、自慢のペットや趣味
など何でもお寄せください。みなさんにご紹介します。

ひろばは皆さんが
参加するページです

①お子さんはどんな遊びが好きですか？
②お子さんの好きな食べ物は何ですか？
③むし歯にならないよう心がけていることは
何ですか？
④お子さんにひとことお願いします！！

鈴木　空
そ ら

来くん
（保護者：圭子さん）

山上字能登沢

① ブロック、プラレール、ごっこ遊び、戦いごっ
こ、外あそび（砂あそび）

② うどん、ラーメン、肉、魚、餃子、ポテト、カレー、
シチュー、せんべい、チョコ、イチゴ

③ はみがきを嫌がっても必ず仕上げ磨きをきちん
とすることです。

④ 毎日ニコニコ笑顔の空来くん。そんな空来君がママ
は大好きだし、癒されます！これからも大きな病気も
せず、明るくとっても元気な空来くんでいてね！空来
くんの笑顔は家族みんなの宝物です！ありがとう！

今月の献立 はまぐりの鉢蒸しはまぐりの鉢蒸し

❶ 	はまぐりをボウルに入れて酒をふり入れ、蒸し器で口が
開くまで２～３分蒸す。菜の花はさっと茹で水気を切っ
ておく。

　 ※はまぐりは熱湯で茹でてもよい。
❷ しいたけはそぎ切りにして鍋に入れ、水 200cc、Ａを加え、

しいたけに下味をつける。えびはさっと茹でる。
❸ ❶のはまぐりの蒸した汁を布巾でこす。❷のしいたけの

煮汁もザルでこす。これを合わせておく（目安は１：１
の量）。

❹ 卵を割りほぐし、卵液１：煮汁２：牛乳１の割合で混ぜ
合わせ、ザルでこす。はまぐり、しいたけ、えび、菜の
花を入れた器に混ぜ合わせた液を流し入れ、蒸し器で弱
火にして 15 分くらい蒸す。

作 り 方

１人分の栄養価…105kcal　 
たんぱく質 11.0ｇ　カルシウム 90mg　食塩相当量 1.5ｇ

桜、桃、梅の花が咲き乱れる春！気持ちがうきうきしてきます
ね。新陳代謝が活発になる春は、肉、魚、大豆などの良質なた
んぱく質をとりましょう。木の芽や色鮮やかな春野菜と組み合
わせて食べるとより一層元気になれます。

材　料（４人分）

はまぐり１パック （１人分約３個）		
酒………………… 大さじ１/２
茹でえび…………………… ８個
しいたけ…………………… ４枚
菜の花………………………100g
卵………………………… ２個
牛乳…………………… １００cc
　    みりん… ……… 小さじ１

A　  薄口しょうゆ…… 小さじ１
　    塩… ……………小さじ１/4
　    だしの素… ………… 少々

※はまぐりの代わりに、あさりを使っ
てもよいでしょう。野菜や菜の花の
代わりに、三つ葉、ほうれん草など
旬の野菜を使ってもよいでしょう。

Ｈ１５（２００３）４月号　NO.２４８広報より
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みんなで健康づくり
チャレンジ！

RIZAP健康づくり事業として、
今年度も毎月コラムを掲載し
ます。コラムを参考に運動や
レシピにチャレンジしましょう！

コラム
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【問い合わせ先】古殿町健康管理センター　☎ 53-4038
Copyright © 2020 RIZAP, Inc. All rights reserved.
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町　の　人　口町　の　人　口
住民基本台帳人口

2月29日現在（前月比）
世帯数 1,745 世帯（　　０）

人　口 4,627 人（ - 10）

男 2,290 人（ - ３）

女 2,337 人（ - ７）

役場の電話番号
0247-53-3111（代表）

FAX	 ５３-３１５４
FAX	 ５３-４５１１
ホームページ
https://www.town.furudono.fukushima.jp/
E メール
info@town.furudono.fukushima.jp

●総　務　課	 ５３-４６１１
　　  〃	 ５７-８７７８
●地域整備課	 ５３-４６１２
　　  〃	 ５３-４６１５
●産業振興課	 ５３-４６１３
　　  〃	 ５３-４６２０
●農業委員会	 ５３-４６１４
●健康福祉課	 ５３-４６１６
●住民税務課	 ５３-４６１７
　　  〃	 ５３-４６１８
●出　納　室	 ５３-４６１９
●議会事務局	 ５３-４６２１
●教育委員会	 ５３-３６５５
●公　民　館	 ５３-２３０５
●ふるどのこども園	 ５７-５７３６
●健康管理センター	 ５３-４０３８

　おふくろの駅	 ５３-４０７０
　ふるどの荘	 ３２-１１８０
　社会福祉協議会	 ５３-４３９４
　古殿小学校	 ５３-２０４９
　古殿中学校	 ５３-３１３５

お知らせ

「福島県防災アプリ」が完成しました！

自衛官を目指してみませんか

＜幹部候補生（一般）採用試験＞
〇応募資格　

【大卒程度試験】22 歳以上 26 歳未満の者（20 歳以上 22 歳未満の者は大卒 ( 見
込含 )、修士課程修了者等 ( 見込含 ) は 28 歳未満の者）

【院卒者試験】　20 歳以上 28 歳未満の修士課程修了者等 ( 見込含 )
○受付期間　
３月１日（金）～ ４月 12 日（金）、 ４月 24 日（水）～ ６月 13 日（木）
  ＜一般曹候補生　採用試験＞
 ○応募資格　
18 歳以上 33 歳未満の者（32 歳の者は採用予定月の末日現在、33 歳に達して
いない者）
○受付期間　
３月１日（金）～ ５月７日（火）
＜予備自衛官補　採用試験＞
○応募資格　

【一般】18 歳以上 52 歳未満の者
【技能】18 歳以上で国家免許資格等を有す
る者（資格により年齢上限は 53 歳未満か
ら 55 歳未満）
 ○受付期間　
１月 22 日（月）～ ４月 11 日（木）
詳しくは、自衛隊福島地方協力本部ホームページをご覧ください。

【問い合わせ先】各種採用試験、資料請求などは
 自衛隊福島地方協力本部　白河地域事務所　☎０２４８－２４－０３７２

　福島県では、県民の皆様が災害に備え、災害情報や
防災情報を入手し、迅速な避難行動に繋がるよう、「福
島県防災アプリ」を制作しました！
　「福島県防災アプリ」をダウンロードして、日頃から
災害に備えましょう！
 主な機能 
■各種防災情報のお知らせ（プッシュ通知）
　避難情報や気象情報など、各種防災情報をプッシュ
通知でお知らせします。
■防災マップの閲覧
　土砂災害、洪水、津波等のハザードマップなどを表
示でき、自身がいる場所の危険性を確認できます。
■避難所の検索
　現在地周辺の指定避難所、指定緊急避難場所の自動
検索ができ、避難行動を支援します。
■安否登録・確認
　グループ登録をしたユーザー同士で位置情報を共有し、安否状況や避難状況
を登録・確認できます。
■避難計画の作成
　防災ガイドブックの閲覧、自分に合った避難計画「マイ避難シート」を作成
できます。
 ダウンロード方法　Ｗｅｂで「福島県防災アプリ」と検索してください。

【問い合わせ先】福島県危機管理課　☎０２４－５２１－８６５１

自衛官募集

+-

+　　
-
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令和６年度ふるどのオレンジカフェ年間予定

オレンジカフェとは？
　別名認知症カフェといいます。しかし、認知症の人だけではなく、誰でも訪
れることができる場です。認知症について知りたい、学びたい、認知症になっ
たとしても安心して暮らしたい。そんな地域を作る場です。カフェのスタッフ
は医療や福祉の専門職で認知症や介護についての相談もできます。
どんなことをするのですか？
　お茶やコーヒーを飲んでお話をしたり、脳トレの体操や認知症についての講
話を聞いたり、専門職と話したり。どのように過ごすのも自由です。
　気軽にお越し下さい。
開催日
４月 25 日（木）、５月 25 日（土）、６月 25 日（火）、７月 25 日（木）、
８月 26 日（月）、９月 25 日（水）、10 月 25 日（金）、11 月 25 日（月）、
12 月 25 日（水）、１月 25 日（土）、２月 25 日（火）、３月 25 日（火）
時間：９時 30 分～ 11 時 30 分（時間内出入り自由です）
場所：古殿町社会福祉協議会（※変更になる場合もあります）

【問い合わせ先】古殿町地域包括支援センター　☎ ５３－４403

分 譲 地 名：フォレストタウン上町
所 在 地：石川郡古殿町大字竹貫字上町地内

（旧古殿保育所跡地）
販売区画数：６ 区画
販 売 価 格：3,758,280 ～ 3,881,400 円
販 売 受 付：随時受付中

※午前８時 30 分～午後５時 15 分まで
（年末年始、土日祝日を除く）

販 売 担 当：古殿町役場　総務課　企画推進係（☎ 0247-53-4611）

ホ ー ム ペ ー ジ

宅宅 地地 分分 譲譲 中中 ‼‼
古殿町では、町が保有する宅地の分譲を下記内容により行っています。
ご希望される方は販売担当までご連絡下さい。

駒
こ ま き ね

木根 蓮
れん

くん
松川字新桑原

（諒さん、茜さん）

1月届出分

こんにちは
赤ちゃん

各種電話相談窓口一覧

内容を問わない相談

●よりそいホットライン
０１２０－２７９－２２６

●チャイルドライン（１８歳まで）
０１２０－９９－7777

こころの健康に関する相談

●福島いのちの電話
０２４－５３６－４３４３

●こころの健康相談ダイヤル
０５７０－０６４－５５６

介護に関する相談

●福島県高齢者総合相談センター
０２４－５２４－２２２５

●認知症コールセンター
０２４－５２２－１１２２

暴力・いじめ・ひきこもり等に関する相談

●福島県ひきこもり相談支援センター
０２４－５７３－０８６６

●県中児童相談所
０２４－９３５－０６１１

●ダイヤルＳＯＳ（福島県教育センター）
０１２０－４５３－１４１

●いじめ１１０番相談コーナー
０１２０－７９５－１１０

●ふくしま２４時間子どもＳＯＳ
０１２０－９１６－０２４

●みんなの人権１１０番
０５７０－００３－１１０

●ふくしま被害者支援センター
０２４－５３３－９６００

勤務に関する相談

●福島県労働局総合労働相談コーナー
０２４－５３６－４６００、
０８００－８００－４６１１

●福島県労働委員会事務局
０２４－５２１－７５９４

●働く人のこころの耳電話相談
０１２０－５６５－４５５

生活（困窮、借金等）に関する相談

●福島県消費生活センター
０２４－５２１－０９９９

病院に行くか救急車を呼ぶか迷った時

●福島県救急電話相談
＃７１１９、０２４－５２４－３０２０

夜、こどもが急に身体の具合が悪くなった時

●福島県こども救急電話相談
＃８０００、０２４－５２１－３７９０

緊急に精神科を受診したい時

●福島県精神科救急情報センター
０５７０－７８３１４７

おくやみ申し上げます
氏　　名 年齢 住　　所

佐 川 静 子 さん 85 松 川 字 大 原
二 瓶 輝 夫 さん 84 竹 貫 字 竹 貫
髙 木 由 一 さん 88 鎌 田 字 明 内
矢 内 雅 彦 さん 65 田 口 字 青 柳
矢 吹 義 昌 さん 82 松 川 字 才 竜 内
石 森 ヨ シ 子 さん 59 山 上 字 竹 貫 田
遠 藤 一 正 さん 43 山 上 字 中 ノ 町

氏　　名 住　　所

（ 新郎 水 野 　 遼 さん 大久田字石神
新婦 村 岡 栞 奈 さん 喜多方市

いつまでもお幸せに
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ふるどの暮らしの  ガイド
子育て・教育

第１子の出産　５万円支給
第２子の出産　10万円支給
第３子以降の出産　1人につき50万円支給

健康福祉課

健 康 管 理
セ ン タ ー

教育委員会

０歳から18歳までの子どもの医療費に関する無料措置

０歳から18歳までの子どもを有するひとり親の医療費に対する補助

こども園の園児の保育料・給食費に係る無料措置

社会福祉協議会の仲介を通じた育児（中学３年まで）の相互援助

ふるどの児童クラブによる放課後等における小学生預かり ※長期休暇のみの
預かりも可能（負担金　月３千円、８月・３月 月５千円）
０歳の子どもの保護者に対するベビーシートの貸付

1歳～高校３年生及び妊婦の予防接種に対する補助（1人1回4千円）

不妊治療費に対する支援（１回通院5千円上限20万円）と相談支援
妊娠を希望する女性及びその夫、妊婦の夫に対し、先天性風しん症候群を予防
するために行う予防接種等の費用を助成

ドナー提供者が、骨髄等を提供する際の費用の一部を助成（14万円上限）

小中学校児童生徒の給食費の無料措置

経済的理由により就学困難な児童生徒の保護者に対する学用品費等の支給

中学１年生対象のブリティッシュヒルズ２泊３日の研修費用の全額補助

小学３年生～中学３年生の各検定料の全額補助

上位大会出場者への激励金の交付（東北大会１万円、全国大会３万円等）

高校・大学等進学者への奨学資金貸付（月額で高校・高等専門学校２万円、専
修学校３万円、大学・短大４万円、通学資金１万円）

児童生徒がオンラインによる授業や自宅学習に対応するための光回線引込工事
等の補助 (上限1万5千円)
中学３年生対象の学習塾講師による英語・数学の放課後学習会受講料の全額
補助

中体連等県大会以上の大会出場時に交通費・宿泊費等を支給

遠距離通学児童生徒のためのスクールバス運行及び路線バス定期券の補助
自転車通学生徒へのヘルメット支給

古殿町役場
〒963-8304　福島県石川郡古殿町大字松川字新桑原31番地
　　　　　　　　☎53-3111　 53-3154
ホームぺージURL　https://www/town.furudono.fukushima.jp
メールアドレス　info@town.furudono.fukushima.jp

総　務　課　☎ 53-4611
地域整備課　☎ 53-4612
　　〃　　　☎ 53-4615
産業振興課　☎ 53-4613
　　〃　　　☎ 53-4620
農業委員会　☎ 53-4614
住民税務課　☎ 53-4617
　　〃　　　☎ 53-4618

　☎ 53-2305　
　☎ 53-4038　
　☎ 57-5736　

健康福祉課　☎ 53-4616
教育委員会　☎ 53-3655
出　納　室　☎ 53-4619
議会事務局　☎ 53-4621
古殿町公民館
健康管理センター
ふるどのこども園

53-2500

53-4511

32-1033
53-3636

令和6年4月現在

no. メ ニ ュ ー 事　　　　　業　　　　　概　　　　　要 担当課

赤 ち ゃ ん 誕 生 祝 金 支 給

子どもの医療費無料措置

ひ と り 親 の 医 療 費 補 助

保育料・給食費の無料措置

フ ァ ミ リ ー サ ポ ー ト
センターによる育児支援

児童クラブによる預かり

ベ ビ ー シ ー ト 貸 付

子どものインフルエンザ
予 防 接 種 補 助
不 妊 治 療 支 援 事 業
風 し ん ワ ク チ ン の
接 種 費 用 等 助 成

骨髄移植ドナー支援事業

奨 学 資 金 貸 付

学 校 給 食 費 の 無 料 措 置

遠 距 離 通 学 費 補 助 等

就学における学用品費等支給
中学生国際理解研修の補助

英語・漢字・数学検定料の補助

全国大会等出場者への激励金交付

オンラインによる自宅学習支援の補助

中学生放課後学習受講料の補助

中 体連県大会等の出場時
宿 泊 費 等 の 支 給

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15
16

17

18

19

20

21
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ふるどの暮らしの  ガイド

高齢者・障がい者

（町で実施している給付・補助事業等の概要をまとめています。補助要件等、詳しくは担当課までお問い合わせください。）

健康福祉課

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

一人暮らしや病弱な高齢者のみの世帯等に対する緊急通報システムの貸出（無料）

65歳以上の高齢者や障がい者などの指定施設宿泊料への一部補助
（一人あたり１泊につき1,500円、年間３泊まで助成）
80,85,90,95歳に達した高齢者に対する祝金支給（5千円）
100歳に達した高齢者に対する特別祝金支給（50万円）
一人暮らしや寝たきり等援護が必要な高齢者又は障がい者に対する
日常生活用具の給付・貸出
一人暮らしや寝たきり等援護が必要な高齢者の寝具の洗濯・乾燥・
消毒サービス（年２回）

60歳以上の高齢者が居住する住宅の段差解消等改修費に対する補助

要介護３以上の在宅の高齢者を介護する家族に対するおむつ等の介護用品
給付券給付（月３千円）

身体障がい者に対する補装具費の給付

重度心身障がい者の医療費に対する補助

在宅重度障がい者に対する治療材料支給

人工肛門等を利用する方に対する衛生材料支給

人工透析を受ける方の交通費に対する補助

65歳以上の高齢者又は身体障がい認定者のプール使用料免除 公　民　館

no. メ ニ ュ ー 事　　　　　業　　　　　概　　　　　要 担当課
緊 急 通 報 シ ス テ ム 貸 出
高 齢 者 ・ 障 が い 者
へ の 宿 泊 料 補 助

敬 老 祝 い 金 支 給

日 常 生 活 用 具 給 付

寝具の洗濯・乾燥・消毒サービス

高 齢 者 住 宅 改 修 補 助

家 族 へ の 介 護 支 援

補 装 具 費 給 付

重度心身障がい者医療費補助

重度障がい者への治療材料支給

人工肛門等に係る衛生材料支給

人工透析患者通院費補助

町民水泳プール使用料免除

住まいと暮らし

町に婚姻届・出生届を提出し受理された方に対し記念証を交付
（本籍や住民登録の有無は問いません）
飲料水確保のための水源確保工事費等への補助（補助率1/２以内、上限有）
合併処理浄化槽設置費への補助（５人槽：53.2万円等）
住宅の新築・改築等に際し必要となる擁壁設置工事費用への補助
（補助率6/10以内、上限有）
耐震診断を受けるための建築士派遣（消費税分相当自己負担）及び耐震診断
受診者に対する耐震改修費用への補助（補助率1/2以内、上限有）
町外居住の子育て世帯や若者世帯が、古殿町に定住することを目的に住宅を
取得するための費用への補助

太陽光発電及び蓄電池の設置費への補助
（太陽光・蓄電池：４万円/kW、上限あり）
薪ストーブ等の設置費への補助（薪ストーブ等：補助率1/2以内、上限有）

県外からの移住者や子育て世帯が、町内の空き家を活用し、移住・定住する
ことを目的にリフォーム等をするための費用への補助（補助率 1/4 以内、上
限有）

町産材を利用した住宅の新築・増改築経費への補助（新築50万円等）
商工会と連携した10%プレミアム商品券の発行（期間限定）
結婚後、町内に住み続ける婚姻者に対する記念品支給
（３万円相当の商品券）
生ごみ処理容器等購入費への補助（補助率1/2以内、上限有）

住民税務課

地域整備課

総　務　課

産業振興課

公　民　館

健康福祉課

災害により死亡した町民の遺族への弔慰金支給
災害により障害を負った方に対する見舞金支給
災害を受けた世帯に対する援護資金貸付
災害により財産を失った町民に対するり災救助金支給
夫婦共に婚姻日における年齢が 39歳以下、かつ、夫婦の所得 500 万円未満（夫
婦年収約 678 万円未満に相当）の新規に婚姻した世帯の住宅取得費用又は住
宅賃借費用、引っ越し費用、住居のリフォーム費用に対する助成（30万円上限）
また、夫婦共に 29歳以下の場合は 60万円を上限とする。　　　　

no. メ ニ ュ ー 事　　　　　業　　　　　概　　　　　要 担当課

1

2
3

4

5

6

7

8

9
10

11

13

12

14

婚姻届・出生届記念証交付

飲 料 水 確 保 対 策 補 助
合併処理浄化槽設置補助

既 成 宅 地 防 災 工 事 補 助

木造住宅耐震診断者派遣
及び木造住宅耐震改修補助

移 住 定 住 促 進 補 助

空き家対策総合支援補助

新エネルギー設備設置補助

木 造 住 宅 建 築 補 助
プ レ ミ ア ム 商 品 券 発 行
婚 活 サ ポ ー ト セ ン タ ー
結 婚 記 念 品 支 給
廃 棄 物 減 量 化 対 策 補 助

災 害 弔 慰 金 支 給 等

結 婚 新 生 活 支 援 事 業

ふるどの暮らしの  ガイド
子育て・教育

第１子の出産　５万円支給
第２子の出産　10万円支給
第３子以降の出産　1人につき50万円支給

健康福祉課

健 康 管 理
セ ン タ ー

教育委員会

０歳から18歳までの子どもの医療費に関する無料措置

０歳から18歳までの子どもを有するひとり親の医療費に対する補助

こども園の園児の保育料・給食費に係る無料措置

社会福祉協議会の仲介を通じた育児（中学３年まで）の相互援助

ふるどの児童クラブによる放課後等における小学生預かり ※長期休暇のみの
預かりも可能（負担金　月３千円、８月・３月 月５千円）
０歳の子どもの保護者に対するベビーシートの貸付

1歳～高校３年生及び妊婦の予防接種に対する補助（1人1回4千円）

不妊治療費に対する支援（１回通院5千円上限20万円）と相談支援
妊娠を希望する女性及びその夫、妊婦の夫に対し、先天性風しん症候群を予防
するために行う予防接種等の費用を助成

ドナー提供者が、骨髄等を提供する際の費用の一部を助成（14万円上限）

小中学校児童生徒の給食費の無料措置

経済的理由により就学困難な児童生徒の保護者に対する学用品費等の支給

中学１年生対象のブリティッシュヒルズ２泊３日の研修費用の全額補助

小学３年生～中学３年生の各検定料の全額補助

上位大会出場者への激励金の交付（東北大会１万円、全国大会３万円等）

高校・大学等進学者への奨学資金貸付（月額で高校・高等専門学校２万円、専
修学校３万円、大学・短大４万円、通学資金１万円）

児童生徒がオンラインによる授業や自宅学習に対応するための光回線引込工事
等の補助 (上限1万5千円)
中学３年生対象の学習塾講師による英語・数学の放課後学習会受講料の全額
補助

中体連等県大会以上の大会出場時に交通費・宿泊費等を支給

遠距離通学児童生徒のためのスクールバス運行及び路線バス定期券の補助
自転車通学生徒へのヘルメット支給

古殿町役場
〒963-8304　福島県石川郡古殿町大字松川字新桑原31番地
　　　　　　　　☎53-3111　 53-3154
ホームぺージURL　https://www/town.furudono.fukushima.jp
メールアドレス　info@town.furudono.fukushima.jp

総　務　課　☎ 53-4611
地域整備課　☎ 53-4612
　　〃　　　☎ 53-4615
産業振興課　☎ 53-4613
　　〃　　　☎ 53-4620
農業委員会　☎ 53-4614
住民税務課　☎ 53-4617
　　〃　　　☎ 53-4618

　☎ 53-2305　
　☎ 53-4038　
　☎ 57-5736　

健康福祉課　☎ 53-4616
教育委員会　☎ 53-3655
出　納　室　☎ 53-4619
議会事務局　☎ 53-4621
古殿町公民館
健康管理センター
ふるどのこども園

53-2500

53-4511

32-1033
53-3636

令和6年4月現在

no. メ ニ ュ ー 事　　　　　業　　　　　概　　　　　要 担当課

赤 ち ゃ ん 誕 生 祝 金 支 給

子どもの医療費無料措置

ひ と り 親 の 医 療 費 補 助

保育料・給食費の無料措置

フ ァ ミ リ ー サ ポ ー ト
センターによる育児支援

児童クラブによる預かり

ベ ビ ー シ ー ト 貸 付

子どものインフルエンザ
予 防 接 種 補 助
不 妊 治 療 支 援 事 業
風 し ん ワ ク チ ン の
接 種 費 用 等 助 成

骨髄移植ドナー支援事業

奨 学 資 金 貸 付

学 校 給 食 費 の 無 料 措 置

遠 距 離 通 学 費 補 助 等

就学における学用品費等支給
中学生国際理解研修の補助

英語・漢字・数学検定料の補助

全国大会等出場者への激励金交付

オンラインによる自宅学習支援の補助

中学生放課後学習受講料の補助

中体連県大会等の出場時
宿 泊 費 等 の 支 給

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15
16

17

18

19

20

21
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4月
日
sun

月
mon

火
tue

水
wed

木
the

金
fri

土
sat

※㊩は休日当番医です。

ふるどのこども園ひなまつり誕生会（３月１日）

地　区　名　District name 燃えるごみ Burnable garbage

全　地　区　 All districts 毎週火・金曜日 Every Tuesday and Friday

地　区　名
District name

資源ごみ
Recyclable garbage

燃えないごみ
Non-burnable garbage

A
地
区

仙 石、鎌田、田口
Sengoku　  Kamata　 Taguchi

竹 貫、上 松 川、下  松  川
Takanuki　 Kamimatsukawa　Shimomatsukawa

4 ㈭ Thursday

18 ㈭ Thursday
11 ㈭ Thursday

25 ㈭ Thursday

B
地
区

下  山  上、上  山  上、
Shimoyamakami　  Kamiyamakami

論田、大久田
Ronden　　　Oguta

11 ㈭ Thursday

25 ㈭ Thursday
4 ㈭ Thursday

18 ㈭ Thursday

31 1 2 3 4 5 6
こども園入園式
Kodomoen Entrance
Ceremony

運動室夜間開放日
（17:30〜20:30）

運動サポート日
（13:30 〜16:30）
…健康管理センター

運動室夜間開放日
（17:30〜20:30）

和楽居処
（わらいどころ）
（9:30 〜）
…健康管理センター

和楽居処
（わらいどころ）
（9:30 〜）
…健康管理センター
運動サポート日

（13:30 〜16:30）
…健康管理センター
運動室夜間開放日

（17:30〜20:30）

フルドノタイム
スタート

7 8 9 10 11 12 13
消防団辞令交付式
Fire Brigade Appointment 
Ceremony

図書館開館日
（10:00〜16:00）

㊩ひらた中央病院
　（平田村）
☎︎ 55-3333

小・中学校入学式
Elementary and Junior High 
School Entrance Ceremony

小・中学校1学期
始業式
Elementary and Junior High 
S c h o o l  F i r s t  S e m e s t e r 
Opening

運動室夜間開放日
（17:30〜20:30）

運動サポート日
（13:30 〜16:30）
…健康管理センター

運動室夜間開放日
（17:30〜20:30）

和楽居処
（わらいどころ）
（9:30 〜）
…健康管理センター

和楽居処
（わらいどころ）
（9:30 〜）
…健康管理センター
運動サポート日

（13:30 〜16:30）
…健康管理センター
運動室夜間開放日

（17:30〜20:30）

14 15 16 17 18 19 20
図書館開館日

（10:00〜16:00）

㊩ひらた中央病院
　（平田村）
☎︎ 55-3333

乳児相談（9:30 〜）
こども歯科クリニック
1歳6か月児・3歳児健診

（13:０0 〜）
…健康管理センター

運動室夜間開放日
（17:30〜20:30）

運動サポート日
（13:30 〜16:30）
…健康管理センター

運動室夜間開放日
（17:30〜20:30）

和楽居処
（わらいどころ）
（9:30 〜）
…健康管理センター

和楽居処
（わらいどころ）
（9:30 〜）
…健康管理センター
運動サポート日

（13:30 〜16:30）
…健康管理センター
運動室夜間開放日

（17:30〜20:30）

21 22 23 24 25 26 27
図書館開館日

（10:00〜16:00）

㊩ひらた中央病院
　（平田村）
☎︎ 55-3333

運動室夜間開放日
（17:30〜20:30）

運動サポート日
（13:30 〜16:30）
…健康管理センター

運動室夜間開放日
（17:30〜20:30）

和楽居処
（わらいどころ）
（9:30 〜）
…健康管理センター
オレンジカフェ

（9:30 〜11:30）
…コスモス荘
〈納税日〉
軽自動車税（全期）

和楽居処
（わらいどころ）
（9:30 〜）
…健康管理センター
運動サポート日

（13:30 〜16:30）
…健康管理センター
運動室夜間開放日

（17:30〜20:30）

28 29 30 1 2 3 4
図書館開館日

（10:00〜16:00）

㊩田中内科医院
　（石川町）
☎︎ 26-3333

昭和の日

㊩ひらた中央病院
　（平田村）
☎︎ 55-3333

運動室夜間開放日
（17:30〜20:30）
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