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９
月
５
日
㈬
、
古
殿
町
民
体
育
館
（
や

ぶ
さ
め
ア
リ
ー
ナ
）
で
講
師
と
し
て
Ｒ
Ｉ

Ｚ
Ａ
Ｐ
ト
レ
ー
ナ
ー
の
平
石
貴
之
さ
ん
を

お
迎
え
し
、「
Ｒ
Ｉ
Ｚ
Ａ
Ｐ
が
贈
る
健
康
セ

ミ
ナ
ー
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
の

セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
20
～
74
歳
ま
で
の
約
50

人
が
参
加
し
、
健
康
に
関
す
る
話
を
聞
い

た
り
、
実
際
の
Ｒ
Ｉ
Ｚ
Ａ
Ｐ
の
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
体
験
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　

内
容
は
ク
イ
ズ
形
式
で
紹
介
さ
れ
、
参

加
者
は
生
活
習
慣
病
予
防
や
食
事
法
、
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
方
法
な
ど
に
つ
い
て
楽
し
く

学
び
ま
し
た
。
ま
た
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
体

験
に
つ
い
て
は
激
し
い
内
容
で
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
辛
そ
う
な
表
情
を
浮
か

べ
る
参
加
者
も
い
て
、
す
ぐ
に
そ
の
効
果

を
実
感
し
て
い
ま
し
た
。

結果にコミット！
RIZAPが贈る健康セミナー開催
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健康管理センター運動指導室をご利用ください

使用日及び使用時間

●月・水・木曜日　午前９時～午後５時
●火 ・ 金 曜 日　午前９時～午後９時

※�運動室内は、土足厳禁になっておりますので、上履き（運動にふさわしいもの）を持
参ください。

※運動指導室を使用できるのは高校生以上の方です。
※�運動教室等が行われている時間帯は、教室参加者以外の方の使用ができない場合もあ
ります。ご了承ください。

　健康管理センターには、14種の運動器具があります。運動不足解消・筋力アップで健康増
進・スタイルアップ！ぜひ、ご利用ください。

【問い合わせ先】健康管理センター　TEL�５３－４０３８

古殿町民水泳プールをご利用ください
　水泳は、足腰に余計な負担がかからず、短時間でもエネルギーを多く消費し、効率よくト
レーニングができるスポーツです。また、水泳は有酸素運動の代表的なスポーツとなります
ので、脂肪を燃やしながら、長時間続けられるため、健康づくりには最適です。お腹まわり
が気になりはじめた方は古殿町民水泳プールをぜひご利用ください。
　※使用時間、休業日、使用料金については古殿町民水泳プールまでお問い合わせください。

設備　１．25ｍプール（６コース）　２．幼児プール　３．ウォータースライダー　４．サウナ

【問い合わせ先】古殿町民水泳プール　TEL�５３－４４２０

更衣室 ホール 事
務
室

機械室

ＷＣ
シャワー室
サ
ウ
ナ
室

一般用プール児童プール

着水
 プール

スライダー

設備　・25ｍプール（水深0.9ｍ～ 1.1ｍ）　・幼児プール（スライダー付）
　　　・サウナ室　　・シャワー　　・身障者用トイレ
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東北電力旗　第31回
東北ミニバスケットボール大会
優勝報告会

　8月22日㈬、町役場で東北電力旗第31回東北ミニバスケッ

トボール大会優勝報告会が行われました。報告会では、古

殿ミニバスケットボールスポーツ少年団から優勝報告を受

け、出席した町長、教育長がそれぞれお祝いの言葉を述べ

ました。

▲優勝した古殿ミニバスケットボールスポーツ少年団の皆さんと町長、教育長

古殿町公共工事等の入札結果 　「公共工事の入札及び契約の適正化の促進に関する法律」に
基づき、町発注工事の入札結果（250 万円以上）を公表します。

工事等の名称 工事等場所 工事量等 請負額
（円） 工　期 請負業者名

道路改良工事（町単）
町道石畑２号線 田口字石畑地内

改良工
Ｌ=104.1m
W=3.5m

7,117,200 H30.12.21 (有)古殿工業
代表取締役　鈴木　義三

【地域整備課】
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　8月から9月にかけてそれぞれスポーツ大会に出場する選手に対しての出場選手激励会が町役場で
行われました。出場大会及び選手は、次のとおりです。

〇第100回全国高校野球選手権記念大会（兵庫県西宮市　平成30年8月5日～ 21日開催）
【野球競技】大山　樹（学校法人仙台育英学園高校3年　下松川）

〇第26回　日・韓・中ジュニアバスケットボール女子U18日本代表チーム交流競技会
� （韓国 麗水市　平成30年8月23日～ 29日開催）
【バスケットボール競技】生田目汐織（県立郡山商業高等学校3年　下松川）

〇第53回全国高等専門学校体育大会（福岡県北九州市　平成30年8月25日～ 26日開催）
【卓球競技】・団体戦、シングルス、ダブルス　岡部あゆみ（福島工業高等専門学校4年　下松川）
　　　　　・団体戦　渡邉　順子　（福島工業高等専門学校1年　上松川）

〇平成30年度国民体育大会東北ブロック大会兼第45回東北総合体育大会
　 （宮城県利府町　平成30年8月25日～ 26日開催）
【陸上競技】鎌田ほのか（日本女子体育大学1年　上松川）

〇第25回東北秋季ジュニアテニス選手権大会兼中牟田杯全国選抜ジュニアテニス選手権大会東北予選会
 （青森県青森市　平成30年9月1日～ 2日開催）
【テニス競技】・女子シングルス、ダブルス　佐々木　啓（私立石川義塾中学校2年生　竹貫）

スポーツ大会出場者激励金交付

【野球競技】大山　樹さん 【バスケットボール競技】生田目汐織さん（左から２人目）

【卓球競技】岡部あゆみさん、渡邉順子さん
【陸上競技】鎌田ほのかさん（中央） 【テニス競技】佐々木　啓さん（中央）

※大山樹さん、岡部あゆみさん、渡邉順子さんは保護者の代理出席となりました。
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　8月27日㈪、町役場で学校法人郡山開成学園との
包括連携協定締結式が行われました。
　締結式には、郡山開成学園から関口修理事長や
影山彌郡山女子大学副学長などが出席し、岡部町
長と協定書に署名をしました。
　岡部町長が「郡山開成学園の蓄積された研究成
果や育成された人材により町の抱える課題解決に
努めたい」と述べ、関口理事長は「大学の役割の
ひとつは、地域社会に貢献することであり、町の
発展に寄与したい」と述べました。また、締結式
には佐藤町議会議長も出席し、祝辞を述べました。

学校法人郡山開成学園と古殿町との包括連携協定締結

　8月22日㈬、収納率が97％を超える
納税優良区に対して、町から感謝状
が贈られました。平成29年度の納税
優良区は上松川区（収納率98.52％）、
下 山 上 区（ 収 納 率98.48 ％）、 竹 貫 区

（98.14％）、仙石区（収納率98.05％）、
下松川区（収納率97.32％）の5区にな
ります。
　今後も、町民の皆様には納期限内の
納入にご協力をお願いします。

納税優良区を表彰

　福島県は9月3日㈪、本県和牛生産の中心となる基幹種
雄牛に石井利行さん（仙石）が生産した「勝忠安福」を
新たに選抜したことを発表しました。この「勝忠安福」
は、計23頭の枝肉成績を基に歴代種雄牛と比較した結果、
枝肉の6つの形質の中で5つの形質が歴代最高値を示しま
した。今月から県内外への供給が開始され、風評被害の
残る福島牛の評価向上が期待されています。

基幹種雄牛に「勝忠安福」が選ばれる

　9月8日㈯、大久田区民広場にて湯殿山例大祭が
開かれ、子ども相撲や一般花相撲が祭事として行
われました。大人による一般花相撲では、外国人
も参戦し、国際色豊かな顔ぶれとなりました。ま
た、夕方から豊年踊りが行われ、大勢の区民が楽
しい一日を過ごしました。

湯殿山例大祭（大久田区）

写真右から岡部町長、関口理事長

▲写真左から　仙石区長　薄井　治さん、竹貫区長　坂本　惠正さん、　　
　　　　　　　上松川区長　岡部　勝伸さん、下山上区長　鈴木　一郎さん、
　　　　　　　下松川区長　小玉　一夫さん　　　　　　　　　　　　　　
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　古殿町に来て１カ月経った今年の５月。「古殿町って
何があるの？」って尋ねられると正直困ってしまう時
がありました。今もだけど。今何があるんですかね～。
こっちが聞きたくなってしまいます。こんな現状を踏
まえて「いつでもこれはあるぞ！」と言えるものが古
殿町には足りないんじゃないかと思いました。そこで
日々の生活を見回してみると…。野菜が溢れていまし
た。野菜でどうやって古殿町をアピールしようかと考
えた結果、ご当地サンドイッチというものに辿り着
きました。でもどうやって始めたらいいのか？パン作る技術だってないし作る場所もわかんない
し…。で結局何もできずに４か月経過しました。
　時は変わって８月。鈴木にとって待ちに待った出会いがありました！古殿町在住の若きパ
ン職人君に巡り会うことができました。大原にある鮫川屋菓子店で働く彼の名は宗田彬人
（そうたあきと）君です。彼に僕の考える古殿町
ご当地サンドイッチプロジェクトの話を持ちかけ
たところ、一緒に作ろう！と言っていただきまし
た。ここに古殿町ご当地サンドイッチプロジェク
ト始動です！！

古殿町ご当地サンドイッチ作ります！

－ 鈴木翔瑛の地域おこし協力隊通信 － vol.5

日々の活動を Facebook
にてお知らせしていますの
で、是非右記ＱＲコードに
てご覧ください。

若い力で！

あつまれ未来の消防士 ! !　第10回 消防ふれあいデー
『なくそう住宅火災　未来につなげよう大切な笑顔』

（１）消火器体験
（２）応急手当体験
（３）地震体験
（４）消防隊体験

（５）消防あるあるクイズ
（６）はしご車展示・記念撮影
（７）防災用品展示・防災実験
（８）スタンプラリー

日　　時　平成30年10月13日㈯　正午～午後２時
会　　場　イオンタウン須賀川　駐車場（須賀川市古河105番地）

イベント内容

　★各コーナーを体験し、スタンプラリーを達成すると、消防グッズがもらえるよ！
　★はしご車をバックにあこがれのレスキュー隊と記念写真を撮ろう！
　★非常食の試食もできるよ！

　●悪天候、地震等の災害が発生した場合には、中止することがあります。
　●非常食とスタンプラリーの景品には限りがありますので、ご了承ください。

問い合わせ先　須賀川地方広域消防本部　予防課　☎　０２４８（７６）３１１４
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古小だより

　８月24日㈮、今年度の地区音楽祭が矢吹町文化センターで行われました。本校からは音楽祭部門
に太鼓部がそして、コンクール部門に合唱部が出場しました。この日に向け太鼓部は、町の憩いの
森フェスタへの出演など、屋外での演奏にも取り組んできました。音響の整ったホールでの演奏は、
聴く人の魂を揺さぶるようでした。堂々とそして息のあった動きも見ごたえ十分でした。そして合
唱部ですが、夏休み一番練習した特設クラブでした。４月始めとは、声も歌う表情も全然別物です。
コンクール部門では、一番少ない人数で男子が多いメンバー構成での参加でした。古殿小の代表と
して心を一つに歌う姿に、会場からは大きな拍手が送られました。

石川地区小中学校音楽祭

それぞれの水泳記録会 　９月第２週に、低・中・高学年に分かれて３日間、
水泳記録会が行われました。今年は、高温のため夏休

みのプール学習が制限された学校もありましたが、本校は町の温水プールを使い、予定どおり学習
することができました。記録会当日、一緒に泳ぐため水を飲み、記録を更新できず、悔しい思いを
した児童もいましたが、ほとんどの児童は自己記録を更新しました。25ｍ泳いで卒業が、本校の全
体目標です。会場に駆けつけて応援いただいた保護者方の声援も大きな力になっておりました。

陸上教室実施
　９月３日㈪　ＦＵＬＬＳＰＯ主催の陸上教室
が、ヤマダ電機陸上部５人をお迎えし実施され
ました。残念ながら、体育館での実施となりま
したが、鍛え上げられた現役のトップアスリー

トの模範演技
に５・６年生
児童は、圧倒
されていまし
た。

低学年 中学年 高学年

＊本校の教育活動の様子は、ＨＰでも是非ご覧ください。

古殿中学校体験入学
　９月７日㈮　６年生は、古殿中学校の授業と施
設、そして部活動を見学しました。６年生の一番
の興味は、授業よりも部活動見学だったようで
す。少し、練習に混ぜていただき、先輩の動きを

緊張しながら真
似 し て い ま し
た。残りの小学
校生活を、意識
した日にもなり
ました。
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古中だより「坂道」 めざす生徒像
（知）自ら学ぶ生徒
（徳）礼儀正しく思いやりのある生徒
（体）心身ともに健康な生徒

学校生活の様子を古殿中ホームページでも紹介しています。ご覧いただければ幸いです。
********************************************************************

　石川地区の音楽祭が矢吹町文化センターで
行われました。夏休みの期間中、全員がそろ
うことがなかなかできない中、集中して練習
に取り組んできました。大会では、４年連続
となる｢金賞｣を受賞することができました。 
県大会出場を果たすことは出来ませんでした
が、感謝の気持ちを込め、堂々と古中のハー
モニーを披露することができました。

◎指　揮　小玉　圭子　  ◎伴　奏　小濵　涼乃（３年）
○課題曲「Gifts」    作詞：越智 志帆 、作曲：越智 志帆／蔦谷 好位置、編曲：大田 桜子
○自由曲「めばえ」作詞：みずかみかずよ 　作曲 ：木下 牧子　※無伴奏

特設合唱部 ************************************************

素晴らしいハーモニーでした。

　クックドームたまかわ周回コースで第１回県南駅伝競走大
会が行われました。大会は、今年度より男子25チーム、女子
24チームでの開催となりました。本校からは男子・女子の２
チームが出場しました。それぞれの選手が自己ベストを目指
して力走し、参加した特設駅伝部のみんなが精一杯の応援を
しました。女子は７位に入賞し閉会式において表彰されまし
た。また、男子は昨年のタイムを10秒以上縮める等、夏休み
前からの練習の成果を発揮することができました。

　　○男子総合成績　11位　○女子総合成績　７位（入賞）

特設駅伝部************************************************

英語弁論大会 **********************************************
　石川町共同福祉施設において「石川地区中学校英語弁論大会」が行わ
れました。古中からは３人の代表生徒が大会に臨みました。夏休み期間
中、一生懸命に練習した成果を発揮して、表現豊かな発表とすることが
できました。
○暗唱の部　岡部　絢花さん（２年）
　　　　　　Education First「教育を第一に」（２位入賞）
○創作の部　加藤　璃乃さん（３年）
　　　　　　What we can do to protect our  environment
　　　　　　｢環境を守るために私たちができること｣

○創作の部　小濵　涼乃さん（３年）
　　　　　　Only “I” can change the future  ｢未来を変えることができるのは ｢自分｣ だけ｣

表現豊かに発表しました。

女子１区　一斉スタート

　「平成30年度　放課後学習会」の開講式が行われました。
　放課後学習会は町教育委員会主催により、３年生の学力向上・進
路希望の実現に資するために、平成28年度より開催されています。
　今回の放課後学習会は、部活動を引退後の９月から10月の期間
に、３年生の子ども達の学力向上のために行われるものです。教科
は、数学・英語の２教科で、それぞれ基礎コース・応用コースに分
かれ、各11回の学習会が行われます。
　普段の授業を大切にするとともに、この機会を上手く活用し、進
路希望の実現につなげてほしいと思います。

放課後学習会***********************************************

開講式の後、
最初の講座が実施されました。
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わんぱく広場

（平成30年10月号）

館報

furudono

第７２３号

≪３つの運動≫

1. 時間を守りましょう

2. 自然を大切にしましょう

3. あいさつをしましょう

編集　古殿町公民館
電　話　53－2305
ＦＡＸ　53－2500

ふくしま駅伝結団式
　８月31日㈮、町公民館でふくしま駅伝古殿町選手団結団式が行われま
した。
　結団式には中学生、社会人の選手16人が出席し、チームを代表して佐
藤弘信監督が『チームが一丸となって、昨年以上の成績を目標にする』
と決意表明を行いました。
　これからふくしま駅伝の練習等も活発になっていきます。11月18日㈰
のふくしま駅伝当日まで町全体で盛り上げていきましょう！

やる気充分！

ふくしま駅伝強化選手合宿 in 三島町
　８月４日㈯から６日㈪まで三島町の森の校舎カタクリにおいてふくし
ま駅伝強化選手による合宿が行われ、中学生の男子８人、女子５人の計
13人が参加しました。
　練習は、山道を使った集団走や、美坂高原にて２チームに分かれての
駅伝レース、３キロメートルタイムトライアル等を行いました。また、
練習後にはストレッチによる筋肉疲労のケアの方法などについて、コー
チから指導を受けました。
　初めて合宿に参加する中学生が多く、慣れないながらも一生懸命走っ
ていました。

森の校舎カタクリにて 美坂高原での練習風景
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　10月20日㈯、20歳以上の未婚男女を対象にした婚活イベント「古殿コン」を開催します!!
　第３回の今回は大網庵を会場に、バーベキューを楽しむ約３時間の婚活パーティーとなっており
ます。
　男性は古殿町内に居住する方、女性の居住地は問いません。
　また、いわき方面、白河方面、郡山方面から参加する女性限定で無料送迎車を運行します。
　募集定員はどちらも10人と小規模のパーティーですので、大きな会場ではなかなか声をかけづら
い方にも参加しやすいイベントとなっており、ふくしまボンガーズの心強いサポートもあります。
　バーベキューの火のように熱く燃え上がる出会いに期待してみませんか・・・。
　みなさんの参加をお待ちしております。
　応募方法等、詳細については古殿コンチラシまたは町ホームページ（http://www.town.
furudono.fukushima.jp/news-topikkusu/event/2119）をご覧ください。

♥第３回古殿コン開催♥

休日開館を試行的に下記の通り実施します。多くの方々のご利用をお待ちしています。

記

１．日時　10月開館日・６日㈯、７日㈰、13日㈯、14日㈰、20日㈯、21日㈰、27日㈯、28日㈰
　　　　　※ 11月以降の開館日に関しましては毎月の館報、ホームページ等でお知らせします。

図書館からのお知らせ

県民スポーツ県中地域大会

　８月26日㈰、須賀川アリーナ、須賀川市民スポーツ広場にて県民スポーツ県中地域大会が行
われ古殿町からは、石川地区大会を勝ち上がった、上松川大石ＳＢＣ、竹貫バレーボールクラ
ブの２チームが出場しました。
　壮年ソフトボールは、初戦で昨年と同じ鏡石町の鏡石クラブと対戦しましたが残念ながら４
対０で敗れました。
　家庭バレーボールは、初戦で鏡石のみんとと対戦し見事に勝利しましたが、２回戦で郡山市
のたんぽぽにセットカウント２対０で敗れました。
　選手、関係者のみなさん、お疲れ様でした。

 ソフトボール　 上松川大石ＳＢＣ
 バレーボール　 竹貫バレーボールクラブ
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ひろばは皆さんが参加するページです お知らせしたいことや学校での出来事、自慢のペットや趣味
など何でもお寄せください。みなさんにご紹介します。

「
ア
ス
ラ
ン
」
で
す
。

よ
ろ
し
く
ね
！

ひろばは皆さんが参加するページです

自 賠 責 保 険 ・ 自 賠 責 共 済 の ご 案 内
 福島運輸支局　輸送・監査部門　　

自  賠  責  切れていませんか？
　交通事故による死傷者数は年々減少傾向にあるものの、平成29年の事故発生件数は約47万件、
死傷者数は約58万人と、国民の誰もが交通事故の被害者にも加害者にもなり得る極めて深刻な状
況となっています。
　交通事故は車社会の負の部分であり、被害者にとっても加害者にとっても悲惨な結果をもたら
すものです。
　自賠責保険・共済は、「交通事故被害者を救済する基本的な対人賠償の確保」と、万一「交通事
故の加害者になってしまった場合の経済的負担を補う」制度であり、すべてのクルマ・バイク1台
ごとに加入が義務づけられています。
　一人一人が、より一層自賠責制度の役割や重要性、保険金・共済金の支払いのしくみなどを十
分に理解・認識することがとても大切です。

ちゃ

①お子さんはどんな遊びが好きですか？
②お子さんの好きな食べ物は何ですか？
③虫歯にならないように心がけたことは何ですか？
④お子さんに何かひとことお願いします！！

３歳児健診で、 むし歯のない子が表彰されました。

岡部　日
ひまり
葵ちゃん

（保護者：道恵さん）
松川字古内

①�人形あそび
　�お姉ちゃん、お兄ちゃんと一緒に遊ぶ

②�お米、ヨーグルト

③�歯みがきをする

④�すくすく元気にそだってね

今月の「おいしい一皿」はお休みとなります。

自賠責保険・共済なしでの運行は法令違反です！
　自賠責保険・共済は、万一の自動車事故の際の基本的な対人賠償を目的として、自動車損
害賠償保障法に基づき、原動機付自転車を含むすべての自動車に加入が義務づけられており、
自賠責保険・共済なしで運行することは法令違反ですのでご注意下さい!
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地　区　名 燃えるごみ

全　　　地　　　区 毎週火・金曜日

地　区　名 資源ごみ 燃えないごみ
Ａ
地
区

　仙石、鎌田、田口、竹貫、
　上松川、下松川

11日㈭
25日㈭

４日㈭
18日㈭

Ｂ
地
区

　下山上、上山上、論田、
　大久田

４日㈭
18日㈭

11日㈭
25日㈭

大久田魚つかみ取り大会（８月15日）

10月くらしのカレンダー

※○医 は休日当番医です。掲載を希望される行事がありましたらご連絡ください。

日
SUN

　月　
mon

火
tue

水
wed

木
thu

金
fri

土
sat

30 １ ２ ３ ４ ５ ６
母と子の広場
（9:30 ～ 11:30）
元気はつらつ教室
（13:00 ～）
…健康管理センター

乳がん検診
【受付】
〈午前〉９:00～10:00
〈午後〉13:00～13:30
…健康管理センター

運動指導室開放日
（18:00～21:00）

こころの相談
（9:00 ～）
…健康管理センター

いきいきくらぶ
（10:00 ～）
転倒予防教室
（13:30 ～）
…健康管理センター

リハビリ教室
（13:00 ～）
…健康管理センター

運動指導室開放日
（18:00 ～ 21:00）

７ ８ ９ 10 11 12 13

○医 ひらた中央病院
　（平田村）
☎ 55-3333

第 14回町民ゴルフ大会

○医 ひらた中央病院
　（平田村）
☎ 55-3333

元気はつらつ教室
（13:00 ～）
…健康管理センター

運動指導室開放日
（18:00～21:00）

母親学級
（9:30 ～）
…健康管理センター
３カ月児健診・脱臼検診
（13:00 ～）
…石川町保健センター

いきいきくらぶ
（10:00 ～）
…健康管理センター

運動指導室開放日
（18:00 ～ 21:00）

戦没者追悼式
流鏑馬大会秋の陣

14 15 16 17 18 19 20
古殿八幡神社例大祭
やぶさめフェア

○医 ひらた中央病院
　（平田村）
☎ 55-3333

母と子の広場
（9:30 ～ 11:30）
…健康管理センター

乳児相談（9:30～）
（5カ月児・10カ月児）
こども歯科クリニック
１歳６ヵ月児・３歳児健診
（13:00 ～）
…健康管理センター
運動指導室開放日
（18:00～21:00）

いきいきくらぶ
（10:00 ～）
…健康管理センター

運動指導室開放日
（18:00 ～ 21:00）

21 22 23 24 25 26 27

○医 ひらた中央病院
　（平田村）
☎ 55-3333

母と子の広場
（9:30 ～ 11:30）
元気はつらつ教室
（13:00 ～）
…健康管理センター

離乳食教室
（９:30 ～）
…健康管理センター

運動指導室開放日
（18:00～21:00）

すくすく教室
（10:00 ～）
…健康管理センター

いきいきくらぶ
（10:00 ～）
転倒予防教室
（13:30 ～）
…健康管理センター
納税日
国民健康保険税（4期）
町県民税（3期）

リハビリ教室
（13:00 ～）
…健康管理センター

運動指導室開放日
（18:00 ～ 21:00）

小学校学習発表会

28 29 30 31

○医 大竹眼科
　（石川町）
☎ 26-4118

母と子の広場
（9:30 ～ 11:30）
元気はつらつ教室
（13:00 ～）
…健康管理センター

乳がん検診
【受付】
〈午前〉９:00～10:00
〈午後〉13:00～13:30
…健康管理センター

運動指導室開放日
（18:00～21:00）
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　精神面で悩みを持つ方、心の病気や精神障がいがあって困ってい
る方、また、そのご家族の相談を専門の医師がお受けします。秘密
は厳守します。お気軽にお問合せしてください。

　相談場所　福島県県中保健福祉事務所相談室
　　　　　　須賀川市旭町 153 － 1
　予約・問合せ先
　　　　　　事前要予約　月～金　午前８時 30 分～午後５時 15 分
　　　　　　福島県県中保健福祉事務所
　　　　　　保健福祉課障がい者支援チーム
　　　　　　☎０２４８－７５－７８１１
　開催月日　10 月 16 日㈫　午後１時 30 分～午後４時
　医 師 名　橘　隆一
　相談内容　精神全般（老人精神）

　石川地方職業相談室では、仕事を探している方、転職を考えてい
る方などの職業相談や職業紹介を行っています。設置されている求
人情報提供端末を使用して、ハローワークへ申し込まれた求人票も
ご覧いただけます。就職に役立つ職業訓練やセミナーの情報提供も
行っております。ぜひご利用ください。

　開庁時間　午前 9 時～午後 4 時 30 分
　　　　　　月曜日～金曜日（ただし、祝日・年末年始を除く）
　相談窓口　石川町字高田 234 番地の 1　石川町合同庁舎 1 階
　　　　　　石川地方職業相談室　☎０２４７－２６－２４８４

　〇相談内容　 不動産登記や会社登記、相続・遺言、多重債務、少
額の裁判、成年後見等に関する法律相談

　〇開 催 日　10 月 4 日㈭・12 月 6 日㈭
　〇時　　間　午後 5 時～午後 8 時
　〇場　　所　マイタウン白河（白河市本町２番地）
　　　　　　　※ 事前に予約をお願い致します。緊急を要するもの

については、最寄りの相談員を紹介します。秘密
は厳守します。

　〇予約・問い合わせ先
　　　　　　　午前 10 時～ 12 時 30 分、
　　　　　　　午後１時～ 4 時（祝祭日を除く月曜日～金曜日）
　　　　　　　☎０１２０－８１－５５３９

くらしに役立つ
情　　報

� Information

町 の 人 口

住民基本台帳人口
８月 31日現在

役場の電話番号
0247－53－3111（代表）

　ＦＡＸ� ５３－３１５４
　ＦＡＸ� 5 ３－４５１１
　ホームページ
　http://www.town.furudono.fukushima.jp/
　Ｅメール
　info@town.furudono.fukushima.jp

●総　務　課� ５３－４６１１
●地域整備課� ５３－４６１２
　　　〃　　� ５３－４６１５
●産業振興課� ５３－４６１３
　　　〃� ５３－４６２０
●農業委員会� ５３－４６１４
●生活福祉課� ５３－４６１６
●住民税務課� ５３－４６１７
　　　〃� ５３－４６１８
●出　納　室� ５３－４６１９
●議会事務局� ５３－４６２１
●教育委員会� ５３－３６５５
●公　民　館� ５３－２３０５
●ふるどのこども園� ５７－５７３６
●健康管理センター� ５３－４０３８

いきいき遊里工房� ５３－２３１３

おふくろの駅� ５３－４０７０

ふるどの荘� ３２－１１８０

社会福祉協議会� ５３－４３９４

古殿小学校� ５３－２０４９

古殿中学校� ５３－３１３５

世帯数 1,773 世帯（－２）

人　口 5,339 人　（－23）

男 2,624 人　（－13）

女 2,715 人　（－10）

お知らせ

「心の健康相談」の開催のお知らせ

石川地方職業相談室のご案内

白河司法書士総合相談センター無料相談のお知らせ
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８月届出分

おくやみ申し上げます

氏　　名 年齢 住　　所

佐川　リンさん 88 松 川 字 薄 木

水野ハナヨさん 97 大 久 田 字 花 房

須藤　和平さん 83 松 川 字 林 ノ 入

高木　　茂さん 78 竹 貫 字 上 町

藁谷　義忠さん 90 論 田 字 上 名 花

鈴木　　勝さん 86 仙 石 字 照 内

水野　三郎さん 90 大 久 田 字 花 房

中井　サヨさん 95 山 上 字 中 井

矢内　宗一さん 90 山 上 字 山 口

　　　　氏　　名　　　　　　　住　　所　

いつまでもお幸せに

新郎　藁谷　有克さん 仙 石 字 清 水
新婦　吉川　紗世さん 名　古　屋　市（

後期高齢者医療保険では歯科口腔健康診査を実施します
　被保険者の皆さまの歯科健康保持及び疾病予防等のため、平成 30 年度は次の内容で歯科健診を実施し
ています。
　歯の健康は、口腔状態の悪化による歯周病予防や、噛む力の低下による誤えん性肺炎予防のために、
とても重要です。
　この機会に歯科健診を受診しましょう。

対 象 者　�福島県後期高齢者医療の被保険者で、昭和17年4月2日から昭和18年4月1日までに生
まれた方（前年度中に75歳に達した方）

健診項目　問診、歯（義歯）、咬合、歯周組織、嚥下の状態等
健診費用　無　料
健診期限　平成30年11月30日㈮まで
留意事項　①�対象歯科医院において実施していますので、詳しくは5月下旬に各対象者へ配布され

た案内状をご覧ください。
　　　　　②歯科健診が無料で受診できるのは1回となります。
　　　　　③東日本大震災により避難されている方も、避難先で受診できる場合があります。
　　　　　④�長期入院されている方や介護施設へ入所されている方は、対象とならない場合があり

ます。

問い合わせ先　福島県後期高齢者医療広域連合　電話��024－528－9024

　遺産相続や任意後見契約のほか、各種（金銭
消費貸借・不動産貸借・離婚に際しての慰謝料
や養育費など）の問題は、後々にもめ事を引き
起こしがちです。そんなとき遺言や当事者間の
取り決めを公正証書にしておけば、トラブルを
防止し、権利や財産を守ることができます。
　相談料は無料です。お気軽にご相談ください。

【問い合わせ先】白河公証役場
　　　　　　　　白河市新白河 1 丁目 121
　　　　　　　　☎０２４８－２３－２２０３

　10 月 15 日㈪から 21 日㈰までの一週間は「行
政相談週間」です。
　行政相談は、役所（国、県及び市町村）等の
仕事に関して、苦情や困っていること、心配な事、
分からないこと、要望したいことなどについて
相談に応じ、その解決をお手伝いするものです。
　古殿町においては、次のところで行政相談所
を開設します。

〇行政相談所の開催日時及び場所
　10月16日㈫　午前10時～正午
　古殿町公民館　会議室３号

行政相談員による相談所の開設

10月1日から7日は「公証週間」です
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10月13日・14日は
八幡神社例大祭
ぜひ遊びに来てね!!!

山 

上 

盆 

踊 

り  

（
８
月
14
日
）


