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憩いの森公園遊具披露式（10月8日）
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敬老会を開催！

　町内75歳以上の方の長寿を祝う町敬老会が９月14日㈯、やぶさめアリーナで開催されました。今

年度の招待者数（９月15日までに75歳となった方）は1,087人で、そのうち300人が出席されました。

　式典では、岡部町長からの式辞の後、85歳以上の高齢者代表の水野タネさん（大久田）に記念品

の座布団が手渡されました。また、福島民報社と県老人クラブ連合会より金婚夫婦を代表して石井

良政さん、とも子さん夫妻に表彰状と記念品が贈られました。

　祝宴では、こども園の園児によるダンスの披露や三笠優子さんの歌謡ショーが行われ、楽しいひ

と時を過ごしました。

300人が出席

記念品を受け取る水野タネさん 三笠優子さんの歌謡ショー
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ふるどの荘  敬老会

こども園園児によるダンス披露

謝辞を述べる根本キヨさん（上山上）
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金婚夫婦のみなさん　左は老人クラブ菅生会長、右は岡部町長

　９月９日㈪、特別養護老人ホームふるどの荘に

おいて、入所者の敬老会が行われました。式典で

は、岡部町長から祝金、座布団等の記念品が贈呈

されました。また、入所者を代表して根本キヨさ

ん（上山上）から謝辞が述べられました。

　式典後の余興では、こども園園児によるダンス

が披露され、最後に「おじいちゃん、おばあちゃ

ん、いつまでも元気でいてね」と園児全員でお祝

いの言葉をかけ

ました。
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名　前　ゴルゴ松本
1967年、埼玉県深谷市
（旧:大里郡花園町）生まれ。
1994年にレッド吉田さん
と「TIM」を結成。
2011年からボランティ
アで少年院での「命の授
業」と題した活動を始め、
メディアにもたびたび取
り上げられるようになる。
2015年にはこの活動をま
とめた著書『あっ !命の授
業』を出版。2018年11月、
法務省より、法務省矯正支
援官に委嘱される。

　町文化協会（竹貫義英会長）主催の文化講演会が９月26日㈭、町公民館ロビーで開催されま
した。
　今年は、お笑いコンビTIMのゴルゴ松本さんにお越しいただき、「出張！ゴルゴ塾 命の授
業」と題して講演していただきました。講演はゴルゴさんの豊富な漢字知識でその意味を独自
の視点、解釈で説明し、時折、ギャグも交え、笑いの絶えないものとなりました。また、最後
にはゴルゴ松本さんの代名詞ともいえるギャグ「命」も飛び出し、参加者の心に残るものとな
りました。
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第30回石川地方
身体障がい者スポーツ大会 3位

　９月25日㈬、やぶさめアリーナにおいて第30回石川地方身体障がい者スポーツ大会が開催され
ました。大会は五町村の対抗戦で玉入れ、100ｍ走、クロリティなど10競技が行われ、参加した皆
さんは気持ちの良い汗を流しました。団体戦では、我が古殿町チームは、３位と健闘しました。

　秋の全国交通安全運動の一環として、
９月27日㈮、交通安全テント村作戦が仙
石地内において実施されました。この作
戦は、いわき石川線を通行する車に対し、
交通安全母の会や石川警察署等が連携し、
シートベルト着用や高齢者の交通事故防
止をはじめとした交通安全の啓発活動を
行うものです。
　今回のテント村作戦には、町交通安全
母の会（藁谷美由紀会長）の会員など約
20人が参加し、100台の車両に対して交通
ルールの遵守と正しい交通マナーの実践を呼びかけました。

交通安全テント村作戦を実施！

　古殿町教育委員に佐川友恵さん（下松川）が任命されました。任
期は、令和元年10月１日から令和３年９月30日までの２年間です。
　教育委員は、月1回の定例教育委員会において学校や社会教育、
体育の振興、文化財の保護などに関して助言や意見を述べます。

教育委員に佐川友恵さん（下松川）
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お話の絵コンクール審査会を開催
　９月27日㈮、古殿小学校大ホールにて
読み聞かせ会「あのね」（阿久津華子会
長）主催による「古殿まち物語紙芝居化
プロジェクト　お話の絵コンクール」審
査会が開催されました。今回は「小松川
のいぼ薬師」というお話が絵の題材とな
り、古殿小学校の児童が読み聞かせを聞
いて、思い浮かんだ場面の絵を募集し
て、古殿小学校の児童256人の応募があ
りました。
　なお、優秀作品については、文化祭等
で展示される予定です。

▲左から岡部専務、岡部町長、仁瓶会長、薄井副会長、渡辺氏、石井氏

古殿ミニトマト生産部会が「JGAP」認証を取得しました
　古殿ミニトマト生産部会（会長　仁瓶弘一氏）が町内で初めてJGAP（ジェイギャップ）認証を
取得しました。10月４日㈮には夢みなみ農業協同組合の岡部代表理事専務とともに役場を訪問さ
れ、岡部町長に取得の報告をしました。
　仁瓶会長は「町やJAの支援のおかげでJGAPを取得することができた。これからも、安全で品
質の高いミニトマトづくりを行っていきたい」と話していました。

※「GAP」とは
　Good（良い）Agricultural（農業の）Practice（実践）の略で、農業の生産工程管理を示す言
葉です。食品安全、環境保全、労働安全、人権保護、農場経営管理に関する取組を行うことで、
持続可能な農業生産を実現します。
　今回取得した「JGAP」の他に、「ASIAGAP」、「GLOBALG.A.P」、福島県独自の取り組みの

「FGAP」等があり、東京オリンピック・パラリンピックにおける食材調達基準にGAP取得が要
件となるなど、近年注目が高まっています。
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　10月８日㈫、憩いの森公園

（ふれあい広場）で憩いの森公

園遊具披露式が行われました。

披露式には、株式会社ドコモ

CS東北福島支店 熊谷支店長、

岡部町長、佐藤議長、こども

園年長組の園児が出席しまし

た。また、披露式終了後には

こども園の園児が実際に遊具

で楽しく遊び、みんな笑顔を

みせていました。

　今回の遊具整備はNTTドコモによる「東北応援社員募金」を古殿町へ寄付していただき、実現

したものです。これは東日本大震災の被災地に継続的に支援していくために、2012年度からドコ

モ及びドコモグループ社員を対象とした「東北応援社員募金」制度を設け、2019年度にはドコモ

グループ社員約7,000人がこの取り組みに参加しています。

憩いの森公園遊具披露式

古殿町公共工事等の入札結果 　「公共工事の入札及び契約の適正化の促進に関する法律」に
基づき、町発注工事の入札結果（250万円以上）を公表します。

工事等の名称 工事等場所 工事量等 請負額
（円） 工　期 請負業者名

道路改良工事
（町単）
町道横川第二線

松川字横川地内 改良工
L=85.3m 21,330,000 R2.3.27 ㈲鈴木工業

代表取締役　鈴木　清志

道路維持補修工事
（町単）
町道清水湯ノ口線

仙石字殿内地内
舗装工
Ｌ=80.0ｍ
A=376.0㎡

3,045,600 R1.11.29 ㈲古殿工業
代表取締役　鈴木　　浩

道路維持補修工事
（町単）
町道松久保長八内線

山上字長八内地内
舗装工
L=90.0m
A=455.5㎡

2,970,000 R1.11.29 ㈲瀬谷工業
代表取締役　矢内　和弥

【地域整備課】

工事等の名称 工事等場所 工事量等 請負額
（円） 工　期 請負業者名

コスモス荘建築関連業務・
簡易水道事業（横川地区）
配水管布設替工事

松川字横川地内

配水管工
L=63m
既設管撤去工
L=135ｍ

6,480,000 R1.12.25 ㈱トーホクオカベ
代表取締役　岡部　　稔

【健康福祉課】
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古小だより ＊本校の教育活動の様子は、ＨＰでも是非ご覧ください。

　10月１日㈫、石川地区小体連陸上競技大会が鳥見山陸上競
技場で開催されました。６年生全員と５年生の代表選手が参
加し、２学期から大会に向け、本格的な練習が始まりました。
その後、選手の選考を経て、鳥見山で２回事前の練習会を行
いました。記録の更新と、本気の姿を見せつけようを合い言
葉に、子どもたちは競技に臨みました。全ての競技でその練
習の成果が十分に発揮され、特に６年生にとっては、小学校
生活の思い出の日となったことと思います。

昨年に引き続き男子リレー２連覇！

　５年生が春の田植えから取り組んだ米づくりの
学習も、収穫の時期を迎えました。今回もおざわ
ふぁ～むとＪＡ夢みなみの皆さん方の協力を得て、
秋晴れの中、稲刈りを実施しました。
　前日にバケツ稲の収穫を行い、一本の稲穂に米
粒がどれくらい付いているかを確認しました。最
高は、140粒だったようです。この日の稲刈りでは、
刈り取った稲穂を束ねるのに苦労していました。
田植え、水生昆虫調べ、稲刈りと取り組んだ学習
も、脱穀・収穫祭を残すのみとなりました。

実りの秋！稲刈り！

＊石川地区児童理科作品展
　推　薦　２年　髙木　敢太　「ぼくのこん虫せい長ずかん」
＊石川地区読書感想文
　推　薦　３年　野崎　那奈　４年　鈴木　智也　６年　岡部　将也　６年　曽根　匠真
� ☆石川地区の代表作品として、全て県のコンクールに出品されます。

豊国酒造

３年生ふるさと探検隊！今年もお世話になりました
マルマン醸造 アクツコンニャク

５年女子４×100ｍリレー 第4位 １分04秒30  男子ベスト４×100ｍリレー 第1位 55秒08
矢　内　優　菜　  渡　辺　莉　瑚　  望　月　陽　織
藁　谷　彩　夏 　 長　田　紗　季  　常　盤　千那未

小　針　星　砂　  駒木根　康　矢 　 加　藤　魁　人
瀬　谷　倖　大　  佐　川　一　樹　  角　田　祥太朗

５年女子100ｍ 第４位 15秒37 矢　内　優　菜 ６年男子100ｍ 第１位 13秒00 小　針　星　砂
女子800ｍ 第７位 2分57秒53 木　戸　綾　乃 男子80ｍハードル 第５位 15秒57 鈴　木　大　翔
女子走り高跳び 第２位 121㎝ 鈴　木　み　み 男子1000ｍ 第７位 3分31秒10 角　田　祥太郎
女子走り高跳び 第８位 100㎝ 岡　部　沙　耶 男子走り高跳び 第７位 121cm 野　崎　友　大
女子走り幅跳び 第４位 3ｍ38㎝ 石　束　真　紀 男子走り幅跳び 第２位 4ｍ14cm 瀬　谷　倖　大
女子ジャベリック 第４位 31ｍ77㎝ 久保木　琉　唯 男子走り幅跳び 第５位 3ｍ79cm 加　藤　魁　人

男子ジャベリック 第３位 45ｍ52cm 酒　井　佑　真
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古中だより「坂道」 めざす生徒像
（知）自ら学ぶ生徒
（徳）礼儀正しく思いやりのある生徒
（体）心身ともに健康な生徒

学校生活の様子を古殿中ホームページでも紹介しています。ご覧いただければ幸いです。
********************************************************************

石川支部中体連等の新人大会並びに県中・県南新人大会
　今年から石川地区の新人戦の実施方法が変わり、種目ごとに主催者や実施期日が異なって実施さ
れました。新チームとしてはじめての大会でしたが、各部とも練習の成果を発揮し、悔いのない試
合を展開することが出来ました。その後実施された県中・県南新人大会でも県大会への出場を目標
に熱戦が繰り広げられました。
【石川地区新人大会】  ※柔道競技への参加はありません。
○野球競技　　　　　　　２回戦惜敗 ( １回戦不戦勝)
○ソフトボール競技　　　優勝
○バスケットボール競技　男子　交流戦のみ実施
　　　　　　　　　　　　女子　優勝
○卓球競技　※順位の右側の○のついた数字は順位決定戦の結果
　・男子団体戦　　　　惜敗
　・男子個人戦シングルス　佐川　雅泉君　　第５位⑥
　・女子団体戦　　　　優勝
　・女子個人戦シングルス　水野　紗希さん　第２位
　　　　　　　　　　　　　矢吹　彩乃さん　第３位
　　　　　　　　　　　　　鈴木　瑠那さん　第５位⑤
　　　　　　　　　　　　　水野　沙香さん　第５位⑧
　・女子個人戦ダブルス　　野崎　彩香さん・荒川　真由さん　第２位
　　　　　　　　　　　　　岡部　日向さん・野崎真由美さん　第３位
　　　　　　　　　　　　　岡部　悠生さん・鈴木　碧空さん　第５位⑦
○剣道競技（石川剣道連盟大会）
　・男子団体戦　　　　惜敗
　・男子個人戦　　　　矢内康太朗君　第３位
　　　　　　　　　　　岡部　泰知君　第５位
　・女子団体戦　　　　準優勝
　・女子個人戦　　　　平松　優海さん　第３位
【県中・県南地区大会】
○県中・県南地区新人陸上競技大会　　２年100m　根本　誠士君  第８位（県大会出場）
○県南地区新人ソフトボール大会　　　優勝　県大会出場
○県南地区新人剣道大会　女子団体戦　３位　県大会出場

｢小と中｣をつなぐ｢ふるどのコネクション｣ ************************
　古中に入学予定の古殿小学校６年生を対象に、ふるどのコネクション

「中学校体験」を実施しました。バスで中学校に移動した後、視聴覚室で
教頭先生より「中学校体験」のオリエンテーションが行われました。その
後、中学校の体育の授業の体験（内容は陸上競技）や校舎見学・部活動見
学を行いました。どの児童も真剣なまなざしで体育の先生の話を聞き、リ
レーのバトンパスの練習に真剣に取り組んでいました。来年の入学がとて
も楽しみです。

地区新人ソフトボール大会 優勝

誇りと郷土愛を育む森林環境学習（１年生）***********************
　本校の森林環境学習は、環境教育の一環と
して、環境問題についての現在の様子や森林
環境の現状、環境破壊（森林破壊）を防ぐた
めにできることを学習する中で、町内の森林
を見学し、植林や間伐、伐採などについての
理解を深めることをねらいとしています。ま
た、地域の豊かな自然や産業に誇りと郷土愛
を育むふるさと教育のねらいも兼ねています。

今回の学習にあたって、役場産業振興課の山﨑智司さん、㈱サンライ
フ代表取締役の水野喜文さん・職員の方々に大変お世話になりました。ありがとうございました。

作業現場にて

地区新人卓球大会 女子団体優勝

学校での説明
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○古殿町移住定住促進補助金
　�　古殿町では、町外に住所のある方で町内へ居住を目的とした住宅取得（中古・建売含む）する若
者世帯・子育て世帯の方へ最大で165万円（中古住宅取得105万円）補助いたします。補助申請を
される方は、町役場地域整備課へご相談ください。

①対象者
　⑴�町外転入世帯（平成29年4月1日以降に転入した世帯で転入日からさかのぼって1年間、古殿町に
住所がなかった世帯）かつ、子育て世帯（申請日に属する年度の４月１日現在で、中学校卒業前
のお子さんがいる世帯、又は出産の予定がある世帯）または若者世帯（申請日に属する年度の４
月１日現在で、夫婦のいずれかが、45歳未満の世帯）の世帯員の方。

　⑵取得住宅の所在地に住民登録していること。
　⑶補助金交付から10年以上継続して定住すること。
　⑷町税等に未納がない方。

②対象住宅
　⑴�居住部分の床面積が延べ50㎡以上の専用住宅または併用住宅。
　⑵取得費用が500万円以上（新築・建売住宅）、250万円以上（中古住宅）のもの。
　⑶平成29年４月１日以降に住宅の所有権の保存または移転の登記が完了したもの。

③加算補助金について（下記の条件を満たす場合に、基本補助金に加算されます。）
　・住宅用地購入加算：面　　積…住宅用地が200㎡以上
　　　　　　　　　　　費　　用…取得費用が100万円以上
　　　　　　　　　　　取得月日…�新築の場合、住宅建築着手日からさかのぼって2年以内に取得した

こと。中古住宅の場合、中古住宅取得後1年以内に当該土地の登記
名義人となることが必要です。

　・�町内建設業者建築加算金：�新築・建売住宅取得にあたり町内業者が建築する場合、10万円加算します。
　・�子 育 て 加 算 金：‌�中学校卒業前のお子さんを養育している場合、1人につき10万円を加算し、

最大30万円加算します。

　※来て　ふくしま住宅取得支援事業による加算
　　�古殿町移住定住促進補助事業に該当する方で県外から移住される方へはさらに最大900,000円　
加算します。

　　※対象とならない住宅：別荘、賃貸住宅、贈与や相続により取得したもの。

町外から移住を目的に住宅を取得した方に補助金を交付します

若　者　世　帯 子  育  て  世  帯
新築または
建売住宅 中古住宅 新築または

建売住宅 中古住宅

基本補助金 1,000,000円 500,000円 1,000,000円 500,000円
加
算
補
助
金

住 宅 用 地 購 入 加 算 250,000円 250,000円
町内建設業者建築加算 100,000円 100,000円
子 育 て 世 帯 加 算 100,000円／人（最大300,000円まで）

合　計（最大） 1,350,000円 750,000円 1,650,000円 1,050,000円

その他の補助制度
○木造住宅建築支援事業概要
　住宅の建設に規定以上の町産材の木材を使用する方への補助。
　・新　築：500,000円　　　・増改築： 300,000円（その他、加算有）

○新エネルギー設備費設置補助
　�住宅等に太陽光発電システム設備の設置や木質バイオマス熱利用設備（ペレットストーブ、薪ス
トーブ）を設置する方への補助。

　・太陽光発電システム：最大160,000円　　・木質バイオマス熱利用設備：最大50,000円

【問い合わせ先】地域整備課　TEL0247－53－4615

【問い合わせ先】産業振興課　TEL0247－53－4613
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　KFBチャンネルでたま～に流れる「ふくしまの元
気！応援CM」ご存知ですか？古殿町ももちろん制
作しています！今年のテーマは「古殿特産のミニト
マト」にしました。トマト農家さんや子供たちにも
協力してもらい、古殿町の底力を表現します！今後
は12月にコンテストが行われて、来年テレビで放
送される予定です。
　CMと並行して、チェンソーアート文化祭での子
供向けイベントの準備も行いました。（11月２日と３日はやぶさめアリーナへ！）ある生き
物のチェンソーアートをみんなで磨いて、色塗りして完成させましょう！

ふるさとCM撮影行いました！

－ 鈴木翔瑛の地域おこし協力隊通信 － vol.18

移住者が知りたい
「こんなお店あった
んだ」と思える古
殿のお店を紹介し
ます！

竹貫字竹貫39
TEL 0247-53-2048
営:月～土　8:00 ～ 18:00
休:日曜日、祝日

Vol.3  矢吹輪業商会 様

　昭和５年に自転車販売を開始し
た矢吹輪業さんは、時代の変化に
合わせてバイクやセニアカーを取
り扱うようになりました。二輪車
販売、修理に併せて自動車保険も
提供するようになり、現在は矢吹
保険事務所として自動車保険や火
災保険、傷害保険、生命保険など
様々な保険を取り扱っています。
　保険と聞くとなかなか身近に感じにくいですが、町内で行われるスポーツ大会における
スポーツ保険なども扱っているようで、目に見えない「保険」と言うカタチで町中の人た
ちと関わっているんですね。起業する人用の保険もあるようで、若者の新しい挑戦にも心
強い味方です！お茶飲みにくるお客様も多く、町の憩いの場となっています。

移住者に　ヒトコト！
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（2019年11月号）

館報

furudono

第７３６号

≪３つの運動≫

1. 時間を守りましょう

2. 自然を大切にしましょう

3. あいさつをしましょう

編集　古殿町公民館
電　話　53－2305
ＦＡＸ　53－2500

９月 28 日㈯  星空観察  勉強会

　９月22日㈰、町民体育館（やぶさめアリーナ）で、第７回青少年健全育
成交流ドッジビー大会が開催されました。
　大会は子供会対抗で、13チーム、小学生約160人が参加しました。子供
達はチームの仲間と力を合わせ、コートの中を動き、華麗なパス回しを披
露するなど目を見はるようなプレーもたくさんありました。
　　結果！

　優　勝 : わんぱくＣチーム（鎌田・仙石）
　準優勝 : 青空Ｃチーム　　 （上松川）
　３　位 : 太陽Ａチーム　　 （下山上）

仲間と一緒に優勝目指して！　ドッジビー大会

当たれー！！ 元気いっぱいの選手宣誓

　９月14日㈯、第13回市町村対抗福島県軟式野球大会が県内２つの会場で
行われ、古殿町は一回戦、ほばら大泉球場で新地町と対戦しました。試合
は初回から点の取り合いになり、４対４のまま延長タイブレークにもつれ
込みました。しかし新地町にヒットやランニング本塁打で一挙７点を取ら
れ、11対５で敗れました。選手の皆さんお疲れ様でした。

地元に勝利を届けるために！　市町村対抗軟式野球大会

来年こそは初戦突破を！！
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熱戦 !! 県民スポーツ県中地域大会

心と体を元気に　ひまわり・悠遊学級移動教室

　ソフトボール
　　　　上松川大石ソフトボールクラブ
　バレーボール
　　　　鎌田バレーボールクラブ・竹貫バレーボールクラブ

　９月15日㈰、郡山市のふるさとの森スポーツパークと宝来屋郡山総合体育館にて県民スポーツ
県中地域大会が行われ、古殿町からは石川地区大会を勝ち上がった、上松川大石ソフトボールク
ラブ、鎌田バレーボールクラブ、竹貫バレーボールクラブの３チームが出場しました。
　壮年ソフトボールは、初戦で郡山市の開成ソフトクラブと対戦しましたが残念ながら９対６で
敗れました。
　家庭バレーボールは、鎌田バレーボールクラブが予選リーグを突破。決勝トーナメント初戦で
は小野町の小野新町と対戦しましたが、セットカウント２対０で敗れました。

　９月26日㈭、東京方面にて移動教室を行いました。最初に東京ドームホテルを訪れ昼食をと
りました。北海道フェアが開催されており、ランチブッフェにてズワイガニや鮭といくらの親
子飯などたくさんの料理を味わいました。次にこれまで多くの国王や大統領を迎え、日本唯一
のネオ・バロック様式による宮殿建築物である、迎賓館赤坂離宮を訪れました。明治神宮も参
拝し、参加者は満足した表情で帰路に就きました。

竹貫バレーボールクラブ 上松川大石ソフトボールクラブ鎌田バレーボールクラブ

明治神宮を散策 迎賓館赤坂離宮前にて
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　９月28日㈯、第４5回さわやか自然塾「半田山ハイキング」を桑折町で開催し17人が参加し
ました。標高863ｍの半田山は銀山として江戸時代に栄え、中腹の半田沼には多くの伝説が
残っています。参加者は松林の中を尾根伝いに登って行き、半田沼や頂上からの景色を楽しみ
ながら、約５キロのコースを２時間半かけて歩きました。ハイキング後には「うぶかの郷」で
入浴しリフレッシュしました。
　また来年、皆様のたくさんの参加をお待ちしています。

頂上での記念撮影

秋の風を感じて　半田山ハイキング

　９月30日から始まった駅伝練習も約一か月が経過し、昨年の総合30位を上回る順位を目指し、
より一層熱の入ったトレーニングとなってきました。10月28日㈪に結団式と壮行会が行われる予
定で、本番まであと少しとなりました。大会では11月17日㈰午前７時40分にしらかわカタールス
ポーツパークをスタートし、福島県庁までの94.8㎞を駆け抜けます。皆さんの声援が選手の力と
なりますので、精一杯の応援よろしくお願いします。

ふくしま駅伝練習

本番に向けて練習を重ねる中学生選手！
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　図書館を11月の日曜日も平日の８時
30分から17時のほか開館します。
　多くの方々のご利用をお待ちしてい
ます。

　開館日は次のとおりです。

11月３日㈰、10日㈰
　　17日㈰、24日㈰
午前10時～午後４時

※�12月以降の開館日は毎月の館報、
ホームページ等で掲載します。

図書館からの
� お知らせ

第４回　古殿町青少年育成町民会議

少年の主張大会
○日　時　11月２日㈯　
　　　　　午前10時　開会
○場　所　町民体育館
　　　　　（やぶさめアリーナ）
○発表者　町内小･中学生代表10人

　子供たちが日頃、心に思い考えていることや感じて
いることを自由な発想で発表します。
　みなさんのお越しをお待ちしています！

主 催　古殿町青少年育成町民会議
共 催　古殿町・古殿町教育委員会

問い合わせ先
　古殿町青少年育成町民会議　事務局（古殿町公民館内）
� TEL：０２４７－５３－２３０５

◎目　　的　�水泳大会を通し、自己の泳力を知り、新たな目標を持ち、競い合うことにより技術をみがき、
　　　　　　町民の体力づくりと参加者相互の親睦を図ることを目的とする。
◎日　　時　12月８日㈰　集合受付　午前８時　開 会 式　午前８時30分　競技開始　午前９時

◎場　　所　古殿町民水泳プール

◎対　　象　�小学生以上の町民、町内勤務者、年間券及び半年券購入者、各水泳教室参加者（町外者も可）

　　　　　　※「家族でチャレンジ」のみ４歳以上可

◎競技種目及び出場制限

第26回町民水泳大会
参加者募集 ! !

☆�ズバリ当て・家族でチャレンジ・水中ゲーム・むかで競争・リレーを除き、一人２種目までの出場制限とする。
（水中ゲームは、大会当日の希望者とする。）

☆�特別企画　Fs La Pêche（シンクロチーム）による演技披露があります。

★申込期間　11月６日㈬　期限厳守　　★申込先　町民水泳プール　電話・FAX53－4420

小・中学生には、学校を通して募集要項をお配りします。

種　目

学　年

自由形 平泳ぎ
石
拾
い
競
争

ビ
ー
ト
板
競
争
25
ｍ

水
中
か
け
っ
こ
25
ｍ

ズ
バ
リ
当
て

申
告
タ
イ
ム

家
族
で
チ
ャ
レ
ン
ジ

（
2
人
×
50
ｍ
）

む
か
で
競
争（
5
人
×
50
ｍ
）

１
０
０
ｍ
リ
レ
ー

（
4
人
×
25
ｍ
）団
体

25
ｍ

50
ｍ

25
ｍ

50
ｍ

小 学 １・ ２ 年 生 ○ ○ ○ ○ ○25m ○
小 学 ３・ ４ 年 生 ○ ○ ○ ○ ○25m ○ ○ ○
小 学 ５・ ６ 年 生 ○ ○ ○ ○ ○ ○50m ○ ○ ○
中 学・ 高 校 ○ ○ ○ ○ ○ ○50m ○ ○
一 般 ○ ○ ○ ○ ○ ○50m ○ ○ ○
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11月９日㈯から11月15日㈮までの７日間

～古殿町の町名にちなんだ、次の４つのポイントを皆さんで確認しましょう～

　「ふ」…不始末に注意！タバコの火。
　「る」…ルールを守って使おう！暖房器具。
　「ど」…どの家もみんなで火の元点検！
　「の」…野焼きは禁止！火の用心！
�

家族の尊い命、貴重な財産、そして、古殿町を火災から守るため、

「住宅用火災警報器設置率100％を目指しましょう！」
～住宅用火災警報器が必要な理由～
①建物火災で死亡した人のうち、約９割が住宅火災によるものです。

②�住宅火災で死亡した要因として最も多いのが「逃げ遅れ」で、全体の約５割
を占めています。

③�「逃げ遅れ」の死亡要因は、主に深夜の就寝時間帯に火災の発生に気が付か
ず招いてしまった惨事と考えられています。少しでも早く火災の発生に気づ
くことができれば、救われた命だったかもしれません。

※�消防署ではご自身で取り付けが困難な方に対して、住宅用火災警報器の無料
取り付けサービスを実施しています。詳しくは石川消防署古殿分署へお問い
合わせください。

【問い合わせ先】　石川消防署　古殿分署（☎０２４７－５３－３４１２）

秋季全国火災予防運動

2019年度全国統一防火標語
ひとつずつ   いいね！で確認   火の用心

ストーブを使いはじめる
前には点検を！

点検！
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消防署からのお知らせ

納屋･工場･商店等で低圧200V ～ 600Vの電力をご使用の皆様さまへ

長年ご使用の「低圧進相コンデンサ」は
� 「発火」の危険性があります！

　昭和50年（1975年）以前に製造された低圧進相コンデンサは、保安装置
が内蔵されておらず、また、製造から40年以上経過しているため、内部の
絶縁材が劣化した場合、発火する危険性があります。
　毎年、低圧進相コンデンサが原因の火災が全国で発生していますので、
分電盤に古いコンデンサが使用されていないか確認をお願いします。

【低圧進相コンデンサによる火災を防ぐために】
①�機器を使用しないときは、メインブレーカーを切ることが、推奨されています。
　�今後使用する見込みがない場合は、取り外す等の処置を電気工事業者に依頼するよ

うにしてください。

②�概ね10年以上経過した製品は、専門業者による点検を受け、計画的に取り替える
ようにしてください。（日本電機工業会では低圧進相コンデンサの更新推奨時期を
10年としています。）

焼損した
コンデンサ

正常な
コンデンサ

事 故 例

200Vの業務用冷蔵庫やモーター等を使用
する電気機器の力率を改善し､電力を効率
よく使用するための機器として使用され
ています。
※商品の外観はメーカにより異なります

低圧進相コンデンサとは

製造年

設 置 例

【問い合わせ先】　石川消防署　古殿分署　☎０２４７－５３－３４１２

一般的な電気機器とは違い、経年劣化し
ても進相コンデンサ自体が動かなくなる
などの症状がみられません。
そのため､異常に気が付きにくく､さらに
電気機器を使用していなくても、通電状
態であればいつでも出火する危険性があ
ります。

なぜ火災になるのか
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「
コ
コ
ア
」
で
す
。

よ
ろ
し
く
ね
！

ひろばは皆さんが参加するページです お知らせしたいことや学校での出来事、自慢のペットや趣味
など何でもお寄せください。みなさんにご紹介します。

「
ア
ス
ラ
ン
」
で
す
。

よ
ろ
し
く
ね
！

ひろばは皆さんが参加するページです

「みんなのたんぼ」で稲刈り体験（おざわふぁ～む）
　９月29日㈰、おざわふぁーむ㈱
の「みんなのたんぼ」にて、昔な
がらの稲刈り体験が行われまし
た。体験には、古殿町役場職員ら
約15人が参加しました。稲刈り
は、小澤社長の指導の下、地元の
方にもご協力いただき手際よく刈
り取られました。収穫後は、小澤
啓子さんによる地域の伝統食をご
ちそうになり、大変な作業でした
が楽しい体験となりました。

 お魚春巻き

一人分の栄養価…258kcal
　たんぱく質 12.9g　カルシウム 108mg　食塩相当量 0.7g

今月の献立

作　り　方
❶�さばを棒状に切って、キッチンペーパーで軽く押さえ
て水けをとる。

❷ �アスパラは根元の皮をむいて３等分する。パプリカは
半分に切って種を取り、千切りにする。大葉、スライ
スチーズは３枚に切っておく。

❸�ブロッコリーは小房に分けてゆでて水にさらす。トマ
トはヘタを取り、レタスは水気を切っておく。

❹ �春巻きの皮に大葉・チーズ・アスパラ・パプリカ・さ
ばをのせて巻き、巻き終りを水とき片栗粉でとめる。

❺ �フライパンに、油を２㎝程入れて170度に熱し❹を入
れ両面を返しながらきつね色になるまでゆっくり揚げ
る。

❻�皿に❸の野菜と春巻きを盛り付けケチャップを添えて
できあがり。

材　料（１人分）

・さば（棒状切り身）
　���� 3本（30g）
・アスパラ��2/3（15g）
・パプリカ（赤）��1/10（12g)
・大葉� �� 3/4枚
・スライスチーズ
　�13.5ｇ（1/2枚）

・春巻きの皮
　��� 1と1/2枚
・揚げ油� �� 適宜
＊水溶き片栗粉
＊付け合せの野菜
　（�ブロッコリー、ミニト

マト、サニーレタス）

＊�カラフルな緑黄色野菜と魚の組み合わせでカルシウムやタンパク質
を簡単に摂取できます。盛り付けも色鮮やかで食欲をそそります。
お弁当にもぴったりのサイズです。

� （在宅管理栄養士　吉田かいで さん）
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ちゃ

①お子さんはどんな遊びが好きですか？
②お子さんの好きな食べ物は何ですか？
③虫歯にならないように心がけたことは何ですか？
④お子さんに何かひとことお願いします！！

３歳児健診で、 むし歯のない子が表彰されました。

水野　心
み
結
う
ちゃん

（保護者：幸枝さん）
大久田字有実

①�ままごと、手遊び、ボール

②カレー、ポテトサラダ、オムライス

③�寝る前は必ずみがく

④�これからもいっぱい食べて、いっぱい遊んで、元気に
過ごしてね。

鈴木こころちゃん
（保護者：恵さん）
山上字宮前

①�自作の歌、本、三輪車、すべり台
　お姉ちゃんとごっこ遊び

②せんべい、くだもの、ラーメン、貝

③�寝る前の仕上げみがきをしている

④�元気に大きくなってね。

藁谷　和
あい
里
り
ちゃん

（保護者：朋子さん）
竹貫字竹貫

①�おままごと、お絵描き、ごっこ遊び

②アイスクリーム、ゼリー、ぎょうざ

③�夜寝る前の歯みがき

④�トイレトレ頑張ろうね。

古殿町プレミアム付商品券の販売開始！
　消費税増税に伴う令和元年度プレミアム付商品券の
販売が、10月１日より始まりました。10月４日までは
役場２階で行われ、４日間で85人が訪れました。
　現在は古殿町商工会館で販売されています。商品券
の購入には、『購入引換券』が必要で、該当要件を満た
す申請のあった方に送付しています。申請書では購入
できません。申請は町健康福祉課で受け付けます。
　商品券の販売期間は、令和２年２月28日㈮まで、使
用期間は令和２年３月25日㈬までとなっています。な
お対象となるのは、非課税世帯と子育て世代で、非課
税世帯の対象者には８月末に申請の案内を、子育て世
帯には９月末に引換券を送付しています。申請、購入
はお早めに！
　町商工会では土日、祝日を除く、午前９時から午後４
時まで販売をします。
� 町商工会　☎０２４７－５３－２４６５
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くらしに役立つ
情　　報

� Information

町 の 人 口

住民基本台帳人口
９月 30日現在

役場の電話番号
0247－53－3111（代表）
　ＦＡＸ� ５３－３１５４
　ＦＡＸ� 5 ３－４５１１
　ホームページ
　http://www.town.furudono.fukushima.jp/
　Ｅメール
　info@town.furudono.fukushima.jp

●総　務　課� ５３－４６１１
●政策推進室� ５７－８７７８
●地域整備課� ５３－４６１２
　　　〃　　� ５３－４６１５
●産業振興課� ５３－４６１３
　　　〃� ５３－４６２０
●農業委員会� ５３－４６１４
●健康福祉課� ５３－４６１６
●住民税務課� ５３－４６１７
　　　〃� ５３－４６１８
●出　納　室� ５３－４６１９
●議会事務局� ５３－４６２１
●教育委員会� ５３－３６５５
●公　民　館� ５３－２３０５
●ふるどのこども園� ５７－５７３６
●健康管理センター� ５３－４０３８
いきいき遊里工房� ５３－２３１３

おふくろの駅� ５３－４０７０

ふるどの荘� ３２－１１８０

社会福祉協議会� ５３－４３９４

古殿小学校� ５３－２０４９

古殿中学校� ５３－３１３５

世帯数 1,759 世帯（±０）

人　口 5,201 人　（－11）

男 2,561 人　（－４）

女 2,640 人　（－７）

　須賀川税務署では、令和元年分年末調整及び消費税軽減税率制度説明

会を行います。

　※年末調整の諸用紙は、発送済みです。

開催月日 受付開始時刻 説明会名称 開始・終了時刻 会　場 対象地域

11月12日㈫

9時00分
年末調整関係事務 9時30分～

　　 11時00分

須賀川市
　産業会館

須賀川市
岩 瀬 郡

消費税の軽減税率 11時00分～
　　 11時30分

13時00分
年末調整関係事務 13時30分～

　　 15時00分

消費税の軽減税率 15時00分～
　　 15時30分

11月13日㈬ 13時00分
年末調整関係事務 13時30分～

　　 15時00分 石川町
共同福祉施設 石 川 郡

消費税の軽減税率 15時00分～
　　 15時30分

11月15日㈮ 13時00分
年末調整関係事務 13時30分～

　　 15時00分 天栄村生涯
学習センター

須賀川市
岩 瀬 郡消費税の軽減税率 15時00分～

　　 15時30分

　【問い合わせ先】須賀川税務署（源泉徴収税担当）

　　　　　　　　  ☎０２４８－７５－２１９４

　福島県地方法務局と福島県人権擁護委員連合会は、11月18日㈪から11

月24日㈰までの７日間、全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間

として、夫・パートナーからの暴力やストーカーなど女性をめぐる

様々な人権問題の解決を図るため、電話相談の取組を強化します。秘密

は守られます。相談は、人権擁護委員及び法務局職員が対応しますの

で、お気軽にご相談ください。

　なお、強化週間の期間以外の日（土・日・祝日を除く）で、午前８時

30分から午後５時15分まで相談に応じていますので、ご利用ください。

　期　　間　11月18日㈪～24日㈰までの７日間

　時　　間　午前８時30分～午後７時まで

　　　　　　ただし、11月23日㈯と24日㈰は午前10時～午後５時まで

　電話番号　０５７０－０７０－８１０（全国共通ナビダイヤル）

　【問い合わせ先】福島地方法務局人権擁護課　

　　　　　　　　  ☎０２４－５３４－１９９４

令和元年分年末調整及び消費税軽減税率制度説明会のお知らせ

お知らせ

全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間の実施について
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　個人事業税とは、事業を営んでいる個人に課税される県の税金です。今年度の第２期分の納期限は12月２
日㈪です。県中地方振興局県税部から送付される納付書により、納期限までに最寄りの金融機関で納めてく
ださい。
　また、預金口座から振替納税をする方法もありますので、ご利用ください。新たに口座振替を申し込まれ
た場合は、来年度からの取り扱いとなります。
　【問い合わせ先】　福島県県中振興局県税部　課税第一課　事業税チーム　☎０２４－９３５－１２５１

募  集

おくやみ申し上げます

氏　　名 年齢 住　　所

水野テル子さん 72 大久田字ヲテマ

水野　ナカさん 96 大 久 田 字 西 作

櫛田トミ子さん 92 論 田 字 袖 薄

野木さつきさん 94 松 川 字 小 名 沢

藁谷　光子さん 66 論 田 字 上 鵰 巣

矢内　幾代さん 78 山 上 字 中 井

橋本七郎左衛門さん 90 山 上 字 仮 宿

根本　幸好さん 88 山 上 字 越 牧

水野　友
ゆ
愛
あ
ちゃん

松川字新桑原
（貴寛さん、里美さん）

氏名・住所・保護者

こんにちは赤ちゃん

９月届出分

個人事業税の納期のお知らせ

　　　　氏　　名　　　　　　　出 身 地　

いつまでもお幸せに

新郎　矢内祐太郎さん� 鎌 田 字 吉 田
新婦　須藤　祐希さん� 鎌 田 字 明 内（

自衛隊各種採用試験のお知らせ

陸上自衛隊高等工科学校生徒
推　　薦　男子で中卒（見込含）17歳未満の者
一　　般　男子で中卒（見込含）17歳未満の者
募集人員　①推薦：約60人程度
　　　　　②一般：約260人程度
受付期間　①推薦：11月1日～ 29日
　　　　　②一般：11月1日～令和２年１月６日
試 験 日　①推薦：令和２年１月５・６日
　　　　　　　　　（指定された１日）
　　　　　②一般：令和２年１月18日
試験会場　①推薦：陸上自衛隊高等工科学校（神奈川県）
　　　　　②一般：自衛隊白河地域事務所（予定）

自衛官候補生（男・女）
受験資格　18歳以上33歳未満の男女
募集人員　受付時にお知らせします
受付期間　11月８日㈮まで
試験会場　陸上自衛隊郡山駐屯地

【問い合わせ先】　自衛隊福島地方協力本部　白河地域事務所　☎０２４８－２４－０３７２
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地　区　名 燃えるごみ

全　　　地　　　区 毎週火・金曜日

地　区　名 資源ごみ 燃えないごみ
Ａ
地
区

　仙石、鎌田、田口、竹貫、
　上松川、下松川

７日㈭
21日㈭

14日㈭
28日㈭

Ｂ
地
区

　下山上、上山上、論田、
　大久田

14日㈭
28日㈭

７日㈭
21日㈭

11月くらしのカレンダー

※○医 は休日当番医です。掲載を希望される行事がありましたらご連絡ください。

日
SUN

　月　
mon

火
tue

水
wed

木
thu

金
fri

土
sat

27 28 29 30 31 １ ２

運動指導室開放日
（18:00 ～ 21:00）

チェンソーアート文化祭

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９
文化の日

チェンソーアート文化祭

○医 田中内科医院
　（石川町）
☎ 26-3333

振替休日

○医 ふるどのクリニック
　（古殿町）
☎ 32-1114

運動指導室開放日
（18:00～ 21:00）

運動指導室開放日
（18:00～21:00）

乳がん検診 いきいきくらぶ
（10:00 ～）
…健康管理センター

運動指導室開放日
（18:00 ～ 21:00）

10 11 12 13 14 15 16

○医 添田医院
　（石川町）
☎ 26-2538

母と子の広場
（9:30 ～ 11:30）
…健康管理センター

乳児相談（9:30 ～）
（5カ月児・10カ月児）
こども歯科クリニック
（13:00 ～）
１歳６ヵ月児・３歳児健診
（13:00 ～）
…健康管理センター
運動指導室開放日
（18:00～ 21:00）

離乳食教室
（9:30 ～）
…健康管理センター

運動指導室開放日
（18:00～21:00）

いきいきくらぶ
（10:00 ～）
転倒予防教室
（13:30 ～）
…健康管理センター
３カ月児健診・脱臼検診
（13:00 ～）
…石川町保健センター

リハビリ教室
（13:00 ～）
…健康管理センター

運動指導室開放日
（18:00 ～ 21:00）

17 18 19 20 21 22 23
第31回ふくしま駅伝

○医 角田内科医院
　（浅川町）
☎ 36-2067

母と子の広場
（9:30 ～ 11:30）
…健康管理センター

献血

運動指導室開放日
（18:00～ 21:00）

運動指導室開放日
（18:00～21:00）

いきいきくらぶ
（10:00 ～）
…健康管理センター

乳がん検診

運動指導室開放日
（18:00 ～ 21:00）

勤労感謝の日

○医 ひらた中央病院
　（平田村）
☎ 55-3333

24 25 26 27 28 29 30

○医 ひらた中央病院
　（平田村）
☎ 55-3333

母と子の広場
（9:30 ～ 11:30）
元気はつらつ教室
（13:00 ～）
…健康管理センター

納税日：国民健康保険税（5期）
運動指導室開放日
（18:00～ 21:00）

すくすく教室
（10:00 ～）
…健康管理センター

運動指導室開放日
（18:00～21:00）

いきいきくらぶ
（10:00 ～）
転倒予防教室
（13:30 ～）
…健康管理センター

リハビリ教室
（13:00 ～）
…健康管理センター

運動指導室開放日
（18:00 ～ 21:00）

こども園運動会（９月28日）

文　化　祭

文 化 祭 
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